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ב....בית הכי�א!?... א� מהו הקשר בי� גמילות הח�ד שהאד
 עושה להיותו ירא ה', אוהבו ודבק בו? את הקשר הזה 
מ�ביר "החפ� חיי
" בפתיחתו ל�פרו "אהבת ח�ד" [עמ' 21] בה הוא כותב: שיש בעבודת ה' 
שלוש מדרגות: הראשו� היא היראה, למעלה ממנה האהבה ולמעלה משניה
 הדבקות בה', ההבדל 
בי� ה"יראה" ל"אהבה" הוא ברור א� מהו ההבדל שבי� ה"אהבה" ל"דבקות"? ההבדל הוא שאהבה 
בלבו  היא כאשר האהבה תקועה  דבקות  כ�  לפרקי
, מה שאי�  אפילו כשהיא מתעוררת  נקראת 
 
תמיד, ועל ידי זה נפשו דבוקה בה' בל הזמ�. לאור ההקדמה הזו מ�ביר "החפ� חיי
" שבשינויי
שב�דר של הפ�וקי
 הנ"ל. התורה באה ללמד אותנו שהאד
 לא יוכל לזכות לשו
 מדרגה בעבודת 
ה' (יראה אהבה ודבקות) עד שירגיל נפשו תחילה ללכת בדרכי טובו של הקב"ה להיות רחו
 וחנו� 
וגומל ח�ד. לכ� בפ�וק הראשו� בו הקדימה התורה את ההליכה בדרכי ה' ליראה, באה ללמדנו 
יקדי
 לה את ההליכה בדרכי ה', שהיא  יוכל להשיג את מדרגת היראה אלא א
 כ�  שהאד
 לא 
לעשות ח�ד ע
 הזולת. ואח"כ בפ�וק השני מגלה לנו התורה שאפילו אחרי שהאד
 כבר הגיע 
למעלת היראה, ועכשיו יעלה בדעתו שא
 ירצה להשיג מדת האהבה שהיא דורשת יותר התמ�רות, 
יוכל להרשות לעצמו להיבדל מ� החברה כדי שיוכל ללא הפרעה להתבונ� בענייני היראה ורוממות 
ה' וללמוד תורתו הקדושה ולהתעל
 מכל עניני זולתו ואז יזכה למעלת האהבה, כנגד מחשבה זו 
באה התורה בפ�וק השני ואומרת: "ליראה את ה' אלקי� ללכת בכל דרכיו ולאהבה אותו" ללמדנו 
 
שג
 מי שזכה ליראת ה' והוא רוצה לעלות למדרגה יותר גבוהה שהיא האהבה, עליו לדעת שא
יהיה נבדל מלהטיב לזולת לא יוכל לזכות למדרגת "האהבה" עד שיקיי
 בעצמו תחילה את ההליכה 
בדרכי ה'. ולב�ו� בא הפ�וק השלישי ומלמד אותנו שהדר� מאהבה לדבקות ג
 היא עוברת רק 
דר� ההליכה בדרכי ה', שלא יחשוב האד
 שא
 זכה למעלת האהבה לכאורה איש כזה יוכל להרשות 
לעצמו להבדל מענייני העול
 לגמרי להתבונ� רק בתורה ובגדלות ה' תמיד כדי לזכות להיות דבק 
בה' בתמידות, ויאמר לעצמו אל לי ל"בזבז" את זמני בעשיית טובות לזולתי, לכ� כנגד מחשבה זו 
בא הכתוב השלישי ואומר לנו שג
 אחרי שהאד
 השיג את מדרגת האהבה, ג
 אז חייב ללכת בדרכי 

ה' לעשות ח�ד ע
 הזולת ורק אז יוכל לזכות בדרגת הדבקות.
על הדברי
 הללו יש לשאול: מדוע רק מי שמ�ייע לזולת רק הוא יוכל לזכות להיות ירא ה', אוהבו 
 ,
ודבק בו? אדרבא לכאורה א
 האד
 מתבודד ומתרחק מפעילות למע� הזולת, נמנע מביקור חולי
שלו  האישיות  בפיתוח  ימקד  זמנו  ואת  וכדומה,  ללוויות  הליכה  או  בשמחות  השתתפות 
ובהשתלמותו הרוחנית, לכאורה ה�יכוי שלו אז להיות ירא ה' אוהבו ודבק בו הוא גדול יותר? על 
שאלה זו משיב ש
 ה"חפ� חיי
" ברמז וכ� כתב: שבזכות הח�ד שהאד
 עושה ע
 חברו "יעזרהו 
ה' ויתח�ד עמו לזכותו להיות דבק בה' בתמידות". וכוונתו היא שהמעלות הללו ה� למעלה מכוחו 
יוכל האד
 להשיג את מעלות היראה האהבה  האנושי של האד
 ועל כ� בכוחות אנוש בלבד לא 
והדבקות, וכדי להשיג� הוא זקוק ל�יוע משמי
. א� בשמי
 נוהגי
 ע
 האד
 ב"מדה כנגד מדה", 
ועל כ� א
 האד
 ידאג רק לעצמו ולא י�ייע לזולת, ינהגו עמו כ� ג
 מהשמי
, לא י�ייעו לו וישאירו 
אותו ע
 יכולותיו האנושיות ולא יוכל להשיג את היראה והאהבה והדבקות. א� א
 האד
 יחשוב לא 
רק על עצמו אלא ג
 על השני, ובשעת הצור� הוא מוותר משלו למע� הזולת, אז ג
 מהשמי
 ילכו 

לקראתו ויזכו אותו מעבר למה שמגיע לו ויזכו אותו להיות ירא ה' אוהבו ודבק בו.

שההליכה בדרכי ה' הוא 
עשיית ח�ד ועזרה לזולת
/ הרב יעקב הלוי פילבר
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שאלה שנשאלה בעילו� ש�: כבוד הרב, מעשה שהיה 
אצל  ליל שבת  ל�עודת  התארחנו  האחרו�  בליל שבת  היה.   �כ
ידידי�, ובמהל� ה�עודה, בתי הבכורה בת ה-16 נכנ�ה אל בית 

הכי�א.
הדלת,  את  לפתוח  מצליחה  שאינה  ראתה  לצאת,  באה  כאשר 
ולאחר מ�פר ני�יונות, החלה לצעוק מתו� החדר כי היא נעולה 

ואינה יכולה לצאת.
שנוכל  כדי  לדלת  מתחת  המפתח  את  שתעביר  ממנה  ביקשנו 
לנ�ות לעזור לה מבחו�, לאחר שעשתה זאת, ראינו כי המפתח 
ממש  אכ�  היא  כי  הבנו  בנמצא,  חלופי  מפתח  ובאי�  שבור, 
לעשות  א�ור  ומה  מותר  מה  זמ�  באותו  ידענו  לא  תקועה... 

מבחינת הלכות שבת, ורב פו�ק הלכות לא היה בנמצא...
במקו�  חזקה  מכה  נית�  א�  שאולי  אמר  הבית  בעל  לב�ו� 
את  שנהרו�  ללא  מנעילתה,  הדלת  את  לשחרר  נוכל  המנעול, 
הנעילה  חזקה,  מכה  שנת�  לאחר  ואכ�  המנגנו�,  את  או  הדלת 

השתחררה והדלת נפתחה ב"ה.
אילו  לעשות,  עלינו  היה  מה  שואלי�  אנו  מעשה,  לאחר  כעת 

פעולה זו של בעל הבית לא הייתה מצליחה? 
הא� היה מותר לשבור את הדלת בשבת? הא� נגזר דינה של 
בתי 'לבלות' את שארית השבת ב....בית הכי�א!?? ילמדנו רבנו.
תשובה: ראשית יש להדגיש שלא הייתה בעיה הלכתית בפעולה 
שמתואר  מה  לפי  הנעילה  ששחרור  מאחר  עשה,  הבית  שבעל 
בשאלה לא הייתה מלווה בשבירת הדלת או בשבירת המנגנו�, וכמו 
כ�, אי� בפעולה זו משו
 תיקו�, מאחר והדלת עצמה הייתה תקינה 
לחלוטי� ורק המפתח היה ח�ר, ועוד, שעצ
 זה שהדלת נפתחה 

על די המכה, מראה שלא היה זה קלקול המצרי� מעשה אומ�א.
זו לא הייתה מועילה מה היה מותר  ולעצ
 השאלה, אילו פעולה 

לעשות בשבת כדי לחל� את הנערה מתו� החדר הנעול.
יש להבחי� בנידו� זה בי� שני מצבי
, מצב שבו יש חשש של פיקוח 

נפש, ומצב שבו אי� חשש של פיקוח נפש.
 
�גורי ממקומות  פחד   
לה יש  אשר   
אנשי שיש  ידוע 
(קל�טרופוביה) אשר יכולי
 מתו� החרדה לבצע פעולות שעלולות 
ל�כ� את חייה
, וכ� מבואר בגמראב שלגבי ילד קט� שהייה מרובה 

במקו
 �גור נחשבת כמצב של �כנה – פיקוח נפש.
לפתוח את הדלת, שהרי  כדי  הכל  לעשות  זה, מותר  כגו�  במצב 

פיקוח נפש דוחה שבת.
 
נעי לא  מצב  כא�  שיש  הרי  בוגר,   
באד ומדובר  במקרה   ,
אול

בעליל, א� אי� זה פיקוח נפש וא� לא דרגת חולי שאי� בו �כנהג.
ובמקרה כזה אכ� השאלה במקומה מה מותר ומה א�ור לעשות 

מבחינת הלכות שבת.
או  תורה,  לאי�ור  נחשבת  הדלת  שבירת   
הא לברר,  יש  והנה 
מלאכות  מל"ט  שאחת  פי  על  א�  שהרי   ,
�ופרי מדברי  לאי�ור 
שבת היא מלאכת '�ותר', מכל מקו
 כלל ידוע הוא בהלכות שבת 
שכל המקלקלי
 פטורי
, ולכ� יש לברר הא
 שבירת הדלת במקרה 

זה נחשבת 'תיקו�' או 'קלקול'.
ומצינו בדברי הפו�קי
 ביח� לשאלות דומות, דעות חלוקות, וכ� 

הבחנה בי� מצבי
 שוני
 וארחיב מעט בעניי� זה –

התקלקל המנעול של ארו
 הקודש
בשערי תשובה (�ימ� שי"ד) מביא משו"ת זרע אמת (�ימ� ל"ז) שד� 
במקרה שארו� הקודש ננעל קוד
 קריאת התורה של מנחה בשבת, 
והאומ� אומר שא"א לפתחו ללא שבירת שיני המנעול, והשיב הזרע 
לחוש  שיש  וטעמו  אחר,  כנ�ת  מבית  �"ת  להביא  שיש  אמת 
אי�  גוי  ע"י   
ג ולכ�  דאורייתא  מלאכה  היא  המנעול  ששבירת 
חלק  נחשב  והכל  החומה,  בנוי  הקודש  והארו�  מאחר  להתירה, 
הוי  �"ת,  הוצאת  אצל  הוא  כיוו� דמתק�  קלקול,  זה  ואי�  מהבניי�, 
כקורע על מתו או קורע בחמתו דחייב (עיי� גמ' שבת ד� ק"ה עמוד 
 
ב' וביאור הלכה �ו� �ימ� ש"מ ד"ה 'ולא נתכוי�') אול
 בכ� החיי
(�ימ� שי"ד אות נ"ו) לאחר שהביא את דברי הזרע אמת הנ"ל, הביא 
קלקול  אלא  'תיקו�'  כא�  שאי�   
ונוקטי  
החולקי  
אחרי  
מ�פרי
(אע"פ שהוא �ותר על מנת לבנות במקומו) ושבירת הארו� ע"י גוי 

הוי שבות דשבות שמותר לצור� מצווה.

כהני� לא יכולי� להיכנ� 
לבית הכנ�ת מחמת טומאת מת

ובחכמת שלמה (על שו"ע או"ח �ימ� ש"ז �עי� ה') כתב פ�ק אודות 
לבית  ה�מו�  בבית  מת  והיה   
הכיפורי  
ביו לידיו  שבא  מעשה 
 
הכנ�ת והיה חיבור בי� הבתי
 ע"י שינדלי� ומשו
 כ� לא יכלו הכהני
את  לעקור  לגוי  לומר  והתיר   ,
כפיה לשאת  הכנ�ת  לבית  להיכנ� 
השינדלי� בעניי� שלא יהיה חיבור, כיוו� שעקירה זו הוי מקלקל ממש 
 
וג
 מלאכה שאינה צריכה לגופה, וע"י נכרי הוי שבות דשבות במקו
�בר  לא  מ"מ   
הכהני אצל  תיקו�  כא�  שיש  שאע"פ  ומבואר  מצוה, 
החכמת שלמה דהוי תיקו� אלא קלקול ואי� זה דומה לקורע על מתו.

חידושו של האשל אברה� (בוטשאש)
שנשבר  שהיה  מעשה  אודות  שי"ד  ב�ימ�   
אברה האשל  כתב 
מפתח של מ�גר של ע� שבדלת ועל ידי זה לא היה אפשר לצאת 
עד שיש כמעט  היה בתכלית הקור,  והזמ�  קודש,  מהבית בשבת 
�כנה או �כנת אבר ועל כל פני
 ביטול �עודות של שבת קודש, 
ופ�ק שיש היתר לומר שנכרי י�יר כל המ�גור מהבית כי אי� זה 
אאלא רק שבות דשבות כי דווקא �ותר על מנת לבנות היא מלאכה 
כ� בזה שאי� דעת הנכרי כלל בדר�  מהתורה הקדושה, מה שאי� 
�ותר על מנת לבנות, ועושה רק מה שאומרי
 לו ל�תור את חיבור 
המ�גר, עכת"ד, והדברי
 מחודשי
 אחר ש�ו� �ו� אצל היהודי זה 

נחשב �ותר על מנת לבנות.
וממוצא הדברי
 נמצאנו למדי
 שכדי להגדיר הא
 שבירת הדלת 
נחשבת מלאכה דאורייתא או דרבנ�, יש להבחי� א
 השבירה היא 
יש להבחי� שא� א
 נאמר שלגבי הדלת  ועוד  'תיקו�'  'קלקול' או 

נתקע בחדר נעול בשבת

עצמה השבירה נחשבת 'קלקול' יש לברר הא
 עצ
 זה שעל ידי 
הנערה שתקועה  אצל  הנוכחי  המצב  את   
אנו מתקני זו  שבירה 
בתו� החדר, הא
 זה לכשעצמו מהווה 'תיקו�' וממילא הוי מלאכה 

מ� התורה.

קלקול בעצ� המלאכה 
א� יש לו תועלת חיצונית מכ�

והנה באשר לנקודה האחרונה, על פי המובא לעיל מבואר שנחלקו 
בזה הזרע אמת ושאר הפו�קי
,  ולדעת הזרע אמת מכיוו� שיש 
�פר  את  להוציא  נוכל  השבירה  ידי  שעל  חיצונית  תועלת  כא� 
התורה, הרי שהדבר נחשב 'תיקו�'ד ואילו לדעת שאר הפו�קי
 אי� 
ביח�  רק  להתחשב  אנו   
וצריכי החיצונית  בתועלת  להתחשב 

לדלת הא
 אנו מקלקלי
 אותה או מתקני
 אותה.
וה� אמת שהזרע אמת הביא ראיה לשיטתו ממה שנפ�ק להלכה 
(רמב"
 פרק י' הלכה י') שמי שקורע על מתו שחייב, ומבואר שא� 
על פי שאצל הבגד עצמו הקריעה היא קלקול, מכל מקו
 מכיוו� שיש 
לו תועלת חיצונית זה נחשב – תיקו�, ושאר הפו�קי
 הנ"ל יצטרכו 

לחלק בי� המקרי
 שבה
 ה
 דנו לקורע על מתו ועיי� בהערהה.

הא� שבירת הדלת עצמה 
נחשבת תיקו
 או קלקול

והנה ביח� לדלת עצמה הא
 השבירה היא תיקו� או קלקול, ראיתי 
ב�פר 'מלכי
 אומני�' (לרב יצחק זילברשטיי� שליט"א – עמ' קנ"ט 

- 
הערה י"ג) שמחלק בזה בי� מ�פר מצבי
א. א
 המפתח אבד ומ� ה�ת
 ימצאוהו לאחר זמ� (או שיש מפתח 
נחשבת  המנעול  שבירת  אזי  בנמצא)  כעת  שאינו  רק  חלופי 

קלקול. 
אלא  תקנה  לו  אי�  החול  בימות   
וג נשבר  עצמו  המנעול   
א ב. 

בשבירה, אזי פריצת המנעול נחשבת לתיקו�. 
ג. א
 המנעול עצמו נשבר ואי� לו תקנה אלא בשבירה א� אינו שובר 

בזהירות כדר� האומני
, הוי קלקול.
ולעניות דעתי יש לחלק בי� מקרה בו שובר את המנעול למקרה שבו 
המנעל  שבירת  א"כ  נשבר,  שהמנעול  שבאופ�  הדלת,  את  שובר 
נחשבת תיקו� שהרי �ו"� זה דר� התיקו� (וקשה לחלק בי� קלקול 
זהיר לקלקול מגוש
, ש�ו� �ו� מנעול זה כבר �יי
 את תפקידו) 
שנשבר  שבגלל  קלקול,  שהוי  וודאי  הדלת,  את  ישבור   
א  
אמנ

המנעול אי� צור� לשבור את הדלת כולה.
 
והנה בנידו� דיד� בי� א
 מדובר באי�ור דאורייתא (תיקו�) ובי� א
מדובר באי�ור דרבנ� (קלקול) אי� להתיר לעשות זאת על ידי ישראל, 
שא
 הוא אי�ור דאורייתא הדבר פשוט שאי� זה מותר, מאחר ולא 
 
במקו אלא  ישראל  ידי  על  במלאכה מהתורה  חילול שבת  הותר 
פיקוח נפש, וא
 הוא אי�ור דרבנ� ג
 אי� להתיר, שלא הותר אי�ור 

דרבנ� על ידי ישראל אלא במקו
 חוליו.

לשבור את הדלת על ידי גוי
ולכ� העצה במקרה כזה היא להשתמש ב'גוי של שבת' שישבור את 
הדלת, אמנ
 מאחר ויש כא� חשש אי�ור תורה, וידוע שאי� להתיר 
לומר לגוי בשבת לעשות אי�ור תורה שלא במקו
 חולי, יש לרמוז 
 
לגוי לשבור את הדלת אבל לא לצוותו בפירוש לעשות זאתז, אול
א
 הגוי אינו מבי� את הרמזי
, אזי במקו
 צור� גדול כגו� זה יש 

השיטות  על  ול�מו�  הדלת  את  לשבור  בפירוש  לו  לומר  להתיר 
הנוקטות שאי� בכ� אי�ור תורהח (וישבור את הדלת בדר� קלקול 
מצוות   
במקו דשבות  שבות  הוי  וממילא  מקצועית)  בצורה  ולא 
 
הראשוני שיטות  את   
ג לזה  ונצר�  גדולט,  וצור�  שבת  עונג 
הנוקטות שבמקו
 מצווה מותר לומר לגוי לעשות א� אי�ור תורהי.
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א - ולהדיא שנינו במ�כת שבת קכ"ב עמוד ב' 'מחט של �קאי
 לפתוח בו את הדלת' 
ופירש רש"י: 'מי שאבד מפתחו'.

ב - יומא ד� פ"ד עמוד ב' ועיי� במשנה ברורה ל�ימ� שכ"ח �"ק ל"ח.
ג - ויש לעיי� מה הדי� א
 לא יהיה אפשר ל�פק לו מחמת הדלת הנעולה מזו� להמש� 
השבת (ואי� חלו� שדרכו אפשר להעביר את האוכל) הא
 ייחשב זה למצב של חולי 

ועיי� בדברי הרדב"ז בתשובה ח"ג �ימ� תקע"ו וצ"ע. 
ד - וכ� כתב הביאור הלכה �ימ� שצ"ד ד"ה מלאכה גמורה' לפי דר� אחת עיי"ש.

ה - עיי� בקהילות יעקב למ�כת שבת �ימ� ל"ו שבאמת כל מקלקל פטור ג
 כאשר אינו 
עושה כ� דר� השחתה ויש לו תועלת בדבר, וכמו חופר גומא ואי� צרי� אלא לעפרה 
דמבואר בפ"ק דחגיגה  דהוי מקלקל אצל החצר, והרי אינו דר� השחתה שהרי הוא 
צרי� לעפרה? אלא משו
 שעל כל פני
 בנוגע להמלאכה, דהיינו מלאכת בניי� הבור 
הוי קלקול, ומש"ה נחשב מקלקל ופטור (עיי� ש
 עוד דוגמאות) והקוע על מתו שאני, 
שבכל המקלקלי
 לצור� אילו היה הדבר היה מתוק� היה עדי� טפי, וכגו� שהיה יכול 
להוציא את העפר ללא שתקלקל הרצפה, וכ� להוציא את ה�פר תורה מהארו� הקודש 
ללא שבירת המנעול, אול
 בקורע על מתו ובחמתו הרי הוא רוצה את עצ
 הקלקול 
שזהו עיקר המכוו� שלו לעשות מקולקל וכל כה"ג לא מיקרי קלקול כיוו� שזהו רצונו 
ותכלית מעשיו שיהא הבגד קרוע עכת"ד ועיי� בבה"ל �ו� �ימ� ש"מ ד"ה 'ולא נתכוי� 
לקלקל' דעת הריטב"א שאע"פ שהוא תיקו� במקו
 אחר לא נחשב תיקו� ועוד עיי"ש 
בש
 הנשמת אד
 שא� באופ� שהוי תיקו� מ"מ נחשב כמלאכה שאינה צריכה לגופה 
וכ� �בר הזרע אמת ש
 (והבה"ל עצמו חולק על זה, ולעניי� קורע על מתו כבר נח' 

בזה רש"י ותו�' בגמ' שבת ד� ק"ה עמוד ב')
ו - עיי� שו"ע �ימ� שכ"ח שהותר שבות בשינוי ע"י ישראל לצור� חולה שאי� בו �כנה, 
וראה ש
 במ"ב �"ק כ"ב בש
 החיי אד
 שא
 אי אפשר בשינוי מותר ג
 ללא שינוי.
ז - ומאחר ויש פו�קי
 הנוקטי
 שיצירת פתח אינה נחשבת הנאה חיובית אלא �ילוק 
 
המפריע (עיי� �פר ארחות שבת חלק ג' פרק כ"ה �עי� כ"ט מח' פו�קי זמננו הא
שפתח שנוצר באי�ור, הוי הנאה חיובית או ה�רת מונע) ובכה"ג שרומז לגוי לעשות 
ל'  פרק  שש"כ  ב�פר  כמבואר  מותר  הדבר   – חיובית  הנאה  ממנה  שאי�  מלאכה 

�עיפי
 ג' – ז'.
ח - הנה לדעת האשל אברה
 מכיוו� שהגוי מכוו� רק לשבור ולא לתק� (ובאופ� שלא יקרא 
אינו שובר בצורה מקצועית הוי   
וכ� א ביו
 חול לתק� את הדלת) הוי קלקול,  לו 
קלקול, ועיי� מש"כ לעיל שא
 שובר את הדלת ולא את המנעול וודאי שיש כא� קלקול, 
אמנ
 �ו"� ייחשב תיקו� אצל הנערה התקועה, א� עיי� מש"כ לעיל הערה ?? (ומותר 
היא   
וכדו' לעשות מלאכה שנחלקו בה הפו�קי
 א גדול  צור�   
לגוי במקו לומר 
הנ"ל  ומכל  י"ג)  אות  שכ"ה  ל�ימ�  הציו�  שער  עיי�   – מדרבנ�  או  מהתורה  א�ורה 
ובצירו� שיטת בעל העיטור (המתיר אמירה לגוי באי�ור דאורייתא לצור� מצווה וה"ה 
יש  וכו')  �עודות שבת  לאכול  הנערה  כדי שתוכל  עונג שבת  מצוות  לצור�  בנד"ד 
מקו
 להתיר אמירה מפורשת ובלבד שיעשה זאת דר� קלקול (וא
 מדובר על דלת 
של חדר שנתקעה ויש בחדר הזה איזשהוא מאכל ערב שאפשר לתת לגוי, יש עצה 
[לדעת חלק מהפו�קי
 עיי� �פר ארחות שבת חלק ב' פרק כ"ג �עי� נ"ט ובהערה 
ש
] לומר לגוי שיש בחדר זה מאכל ערב עבורו ואז תחשב שבירת הדלת לצור� עצמו 

א
 אכ� עושה זאת עבור השגת המאכל הערב)
ט - ופעמי
 הוא ג
 שאלה של כבוד הבריות א
 אי� בית הכ�א נו�� בבית ואי� לבני 
הבית היכ� להתפנות, ובאופ� כזה יהיה מותר ג
 אמירה לגוי באי�ור דאורייתא, וא� 
 
אול כ�,  לעשות  אפשרות  ישנה   
א בשינוי  לשבור  וכגו�  ישראל  ע"י  דרבנ�  אי�ור 
לשבור דר� קלקול ע"י ישראל קשה להתיר בכה"ג מאחר שיש לחוש שיש בזה אי�ור 

תורה לדעת הזרע אמת ולפי דר� אחת בבה"ל �ימ� שצ"ד מובא לעיל הערה ??
ובעיקר עניי� אמירה לגוי באי�ור דאורייתא במקו
 'כבוד הבריות' עיי� מ"ב �ימ� שי"א 
�"ק י"ב בש
 המג� אברה
 שאי� להתיר אלא אי�ור דרבנ�, וכ� יש מקו
 לדיי� מדברי 
השער הציו� �ימ� ש"ב אות מ"ד, ובאמת צ"ע מדוע שלא נתיר שבות קל דאמירה 
לנכרי א� באי�ור דאורייתא משו
 כבוד הבריות, ושמא יש לחלק בי� גנאי קט� לגנאי 
גדול כמבואר במג� אברה
 הלכות ציצית �ימ� י"ג �"ק ח', ובנד"ד הוי גנאי גדול, ועיי� 
עוד �פר ארחות שבת חלק ב' פרק כ"ג הערה קע"ה בש
 �פר מקר חיי
 לבעל 
החות יאיר �ימ� רע"ו להתיר אמירה לנכרי באי�ור תורה במקו
 כבוד הבריות גדול.
י - ובשו"ת 'מקוה המי
' (חלק ה') לרב משה מלכה זצ"ל שהיה רבה של פתח תקווה, ד� 
ממש בשאלה דומה (אחד שנכנ� לבית הכ�א ונ�גרה הדלת בפניו ואי� לו אפשרות 
לצאת אלא"כ ישבור המנעול) והעלה להתיר על ידי גוי מחמת ב' �יבות: א. מכיוו� 
שהשו"ע הביא ב�ימ� שי"ד �עי� ז' שתי דעות גבי שבירת פותחות של תיבות, יש 
מתירי� ויש או�רי� (מח' הראשוני
 א
 יש בניי� ו�תירה בכלי
) וכתב השו"ע שע"י 
גוי יש להתיר (שכל שיש בו מח' ראשוני
 א
 מותר לישראל לעשות כ�, ע"י גוי מיהא 
מותר) א"כ ה"ה בנד"ד יש להתיר ע"י גוי. ב. אי�ור שבירת דלת הוא מקלקל ולכ� ע"י 
גוי מותר לצור� מצוות עונג שבת ושלוש �עודות ויש כא� ג
 צערא דגופא עכת"ד, 
ונוראות נפלאתי על טעמו הראשו� שלא ש
 לב לחלק בי� נידו� השו"ע ש
 שמדבר 
יש בניי� ו�תירה   
יש מח' בראשוני
 א ובזה   ,
על פותחות של תיבות שה
 כלי
בכלי
 או לא, לבי� נד"ד שצרי� לשבור את המנעול שהוא מחובר לדלת שמחוברת 
לבניי� ולכו"ע יש בניי� ו�תירה בבניי� המחובר לקרקע, וצע"ג, אלא"כ נדחק ונאמר 
יש לתמוה על בעל  שמדובר במנעול חיצוני כמו שרשרת של אופניי
, אלא שא"כ 
ה'ילקוט יו��' שבכר� שבת חלק ב' עמוד רפ"ד כתב לגבי ישראל גדול שנ�גר בחדר 
והמנעול נשבר (ומשמע מנעול הדלת הרגיל המחובר לדלת ונחשב חלק בלתי נפרד 
 
ש ובהערה  קלקול,  בדר�  גוי  ידי  על  הדלת  את  לפרו�  שמותר  עצמה)  מהדלת 
ה�תייע מדברי מר� בשו"ע �ימ� שי"ד �עי� ז' (וציי� לשו"ת מקוה המי
 הנ"ל) ולכא' 

אינו עניי� לנידונו וכמבואר לעיל, וצ"ע. 



3 
,
עמ

שאלה שנשאלה בעילו� ש�: כבוד הרב, מעשה שהיה 
אצל  ליל שבת  ל�עודת  התארחנו  האחרו�  בליל שבת  היה.   �כ
ידידי�, ובמהל� ה�עודה, בתי הבכורה בת ה-16 נכנ�ה אל בית 

הכי�א.
הדלת,  את  לפתוח  מצליחה  שאינה  ראתה  לצאת,  באה  כאשר 
ולאחר מ�פר ני�יונות, החלה לצעוק מתו� החדר כי היא נעולה 

ואינה יכולה לצאת.
שנוכל  כדי  לדלת  מתחת  המפתח  את  שתעביר  ממנה  ביקשנו 
לנ�ות לעזור לה מבחו�, לאחר שעשתה זאת, ראינו כי המפתח 
ממש  אכ�  היא  כי  הבנו  בנמצא,  חלופי  מפתח  ובאי�  שבור, 
לעשות  א�ור  ומה  מותר  מה  זמ�  באותו  ידענו  לא  תקועה... 

מבחינת הלכות שבת, ורב פו�ק הלכות לא היה בנמצא...
במקו�  חזקה  מכה  נית�  א�  שאולי  אמר  הבית  בעל  לב�ו� 
את  שנהרו�  ללא  מנעילתה,  הדלת  את  לשחרר  נוכל  המנעול, 
הנעילה  חזקה,  מכה  שנת�  לאחר  ואכ�  המנגנו�,  את  או  הדלת 

השתחררה והדלת נפתחה ב"ה.
אילו  לעשות,  עלינו  היה  מה  שואלי�  אנו  מעשה,  לאחר  כעת 

פעולה זו של בעל הבית לא הייתה מצליחה? 
הא� היה מותר לשבור את הדלת בשבת? הא� נגזר דינה של 
בתי 'לבלות' את שארית השבת ב....בית הכי�א!?? ילמדנו רבנו.
תשובה: ראשית יש להדגיש שלא הייתה בעיה הלכתית בפעולה 
שמתואר  מה  לפי  הנעילה  ששחרור  מאחר  עשה,  הבית  שבעל 
בשאלה לא הייתה מלווה בשבירת הדלת או בשבירת המנגנו�, וכמו 
כ�, אי� בפעולה זו משו
 תיקו�, מאחר והדלת עצמה הייתה תקינה 
לחלוטי� ורק המפתח היה ח�ר, ועוד, שעצ
 זה שהדלת נפתחה 

על די המכה, מראה שלא היה זה קלקול המצרי� מעשה אומ�א.
זו לא הייתה מועילה מה היה מותר  ולעצ
 השאלה, אילו פעולה 

לעשות בשבת כדי לחל� את הנערה מתו� החדר הנעול.
יש להבחי� בנידו� זה בי� שני מצבי
, מצב שבו יש חשש של פיקוח 

נפש, ומצב שבו אי� חשש של פיקוח נפש.
 
�גורי ממקומות  פחד   
לה יש  אשר   
אנשי שיש  ידוע 
(קל�טרופוביה) אשר יכולי
 מתו� החרדה לבצע פעולות שעלולות 
ל�כ� את חייה
, וכ� מבואר בגמראב שלגבי ילד קט� שהייה מרובה 

במקו
 �גור נחשבת כמצב של �כנה – פיקוח נפש.
לפתוח את הדלת, שהרי  כדי  הכל  לעשות  זה, מותר  כגו�  במצב 

פיקוח נפש דוחה שבת.
 
נעי לא  מצב  כא�  שיש  הרי  בוגר,   
באד ומדובר  במקרה   ,
אול

בעליל, א� אי� זה פיקוח נפש וא� לא דרגת חולי שאי� בו �כנהג.
ובמקרה כזה אכ� השאלה במקומה מה מותר ומה א�ור לעשות 

מבחינת הלכות שבת.
או  תורה,  לאי�ור  נחשבת  הדלת  שבירת   
הא לברר,  יש  והנה 
מלאכות  מל"ט  שאחת  פי  על  א�  שהרי   ,
�ופרי מדברי  לאי�ור 
שבת היא מלאכת '�ותר', מכל מקו
 כלל ידוע הוא בהלכות שבת 
שכל המקלקלי
 פטורי
, ולכ� יש לברר הא
 שבירת הדלת במקרה 

זה נחשבת 'תיקו�' או 'קלקול'.
ומצינו בדברי הפו�קי
 ביח� לשאלות דומות, דעות חלוקות, וכ� 

הבחנה בי� מצבי
 שוני
 וארחיב מעט בעניי� זה –

התקלקל המנעול של ארו
 הקודש
בשערי תשובה (�ימ� שי"ד) מביא משו"ת זרע אמת (�ימ� ל"ז) שד� 
במקרה שארו� הקודש ננעל קוד
 קריאת התורה של מנחה בשבת, 
והאומ� אומר שא"א לפתחו ללא שבירת שיני המנעול, והשיב הזרע 
לחוש  שיש  וטעמו  אחר,  כנ�ת  מבית  �"ת  להביא  שיש  אמת 
אי�  גוי  ע"י   
ג ולכ�  דאורייתא  מלאכה  היא  המנעול  ששבירת 
חלק  נחשב  והכל  החומה,  בנוי  הקודש  והארו�  מאחר  להתירה, 
הוי  �"ת,  הוצאת  אצל  הוא  כיוו� דמתק�  קלקול,  זה  ואי�  מהבניי�, 
כקורע על מתו או קורע בחמתו דחייב (עיי� גמ' שבת ד� ק"ה עמוד 
 
ב' וביאור הלכה �ו� �ימ� ש"מ ד"ה 'ולא נתכוי�') אול
 בכ� החיי
(�ימ� שי"ד אות נ"ו) לאחר שהביא את דברי הזרע אמת הנ"ל, הביא 
קלקול  אלא  'תיקו�'  כא�  שאי�   
ונוקטי  
החולקי  
אחרי  
מ�פרי
(אע"פ שהוא �ותר על מנת לבנות במקומו) ושבירת הארו� ע"י גוי 

הוי שבות דשבות שמותר לצור� מצווה.

כהני� לא יכולי� להיכנ� 
לבית הכנ�ת מחמת טומאת מת

ובחכמת שלמה (על שו"ע או"ח �ימ� ש"ז �עי� ה') כתב פ�ק אודות 
לבית  ה�מו�  בבית  מת  והיה   
הכיפורי  
ביו לידיו  שבא  מעשה 
 
הכנ�ת והיה חיבור בי� הבתי
 ע"י שינדלי� ומשו
 כ� לא יכלו הכהני
את  לעקור  לגוי  לומר  והתיר   ,
כפיה לשאת  הכנ�ת  לבית  להיכנ� 
השינדלי� בעניי� שלא יהיה חיבור, כיוו� שעקירה זו הוי מקלקל ממש 
 
וג
 מלאכה שאינה צריכה לגופה, וע"י נכרי הוי שבות דשבות במקו
�בר  לא  מ"מ   
הכהני אצל  תיקו�  כא�  שיש  שאע"פ  ומבואר  מצוה, 
החכמת שלמה דהוי תיקו� אלא קלקול ואי� זה דומה לקורע על מתו.

חידושו של האשל אברה� (בוטשאש)
שנשבר  שהיה  מעשה  אודות  שי"ד  ב�ימ�   
אברה האשל  כתב 
מפתח של מ�גר של ע� שבדלת ועל ידי זה לא היה אפשר לצאת 
עד שיש כמעט  היה בתכלית הקור,  והזמ�  קודש,  מהבית בשבת 
�כנה או �כנת אבר ועל כל פני
 ביטול �עודות של שבת קודש, 
ופ�ק שיש היתר לומר שנכרי י�יר כל המ�גור מהבית כי אי� זה 
אאלא רק שבות דשבות כי דווקא �ותר על מנת לבנות היא מלאכה 
כ� בזה שאי� דעת הנכרי כלל בדר�  מהתורה הקדושה, מה שאי� 
�ותר על מנת לבנות, ועושה רק מה שאומרי
 לו ל�תור את חיבור 
המ�גר, עכת"ד, והדברי
 מחודשי
 אחר ש�ו� �ו� אצל היהודי זה 

נחשב �ותר על מנת לבנות.
וממוצא הדברי
 נמצאנו למדי
 שכדי להגדיר הא
 שבירת הדלת 
נחשבת מלאכה דאורייתא או דרבנ�, יש להבחי� א
 השבירה היא 
יש להבחי� שא� א
 נאמר שלגבי הדלת  ועוד  'תיקו�'  'קלקול' או 

עצמה השבירה נחשבת 'קלקול' יש לברר הא
 עצ
 זה שעל ידי 
הנערה שתקועה  אצל  הנוכחי  המצב  את   
אנו מתקני זו  שבירה 
בתו� החדר, הא
 זה לכשעצמו מהווה 'תיקו�' וממילא הוי מלאכה 

מ� התורה.

קלקול בעצ� המלאכה 
א� יש לו תועלת חיצונית מכ�

והנה באשר לנקודה האחרונה, על פי המובא לעיל מבואר שנחלקו 
בזה הזרע אמת ושאר הפו�קי
,  ולדעת הזרע אמת מכיוו� שיש 
�פר  את  להוציא  נוכל  השבירה  ידי  שעל  חיצונית  תועלת  כא� 
התורה, הרי שהדבר נחשב 'תיקו�'ד ואילו לדעת שאר הפו�קי
 אי� 
ביח�  רק  להתחשב  אנו   
וצריכי החיצונית  בתועלת  להתחשב 

לדלת הא
 אנו מקלקלי
 אותה או מתקני
 אותה.
וה� אמת שהזרע אמת הביא ראיה לשיטתו ממה שנפ�ק להלכה 
(רמב"
 פרק י' הלכה י') שמי שקורע על מתו שחייב, ומבואר שא� 
על פי שאצל הבגד עצמו הקריעה היא קלקול, מכל מקו
 מכיוו� שיש 
לו תועלת חיצונית זה נחשב – תיקו�, ושאר הפו�קי
 הנ"ל יצטרכו 

לחלק בי� המקרי
 שבה
 ה
 דנו לקורע על מתו ועיי� בהערהה.

הא� שבירת הדלת עצמה 
נחשבת תיקו
 או קלקול

והנה ביח� לדלת עצמה הא
 השבירה היא תיקו� או קלקול, ראיתי 
ב�פר 'מלכי
 אומני�' (לרב יצחק זילברשטיי� שליט"א – עמ' קנ"ט 

- 
הערה י"ג) שמחלק בזה בי� מ�פר מצבי
א. א
 המפתח אבד ומ� ה�ת
 ימצאוהו לאחר זמ� (או שיש מפתח 
נחשבת  המנעול  שבירת  אזי  בנמצא)  כעת  שאינו  רק  חלופי 

קלקול. 
אלא  תקנה  לו  אי�  החול  בימות   
וג נשבר  עצמו  המנעול   
א ב. 

בשבירה, אזי פריצת המנעול נחשבת לתיקו�. 
ג. א
 המנעול עצמו נשבר ואי� לו תקנה אלא בשבירה א� אינו שובר 

בזהירות כדר� האומני
, הוי קלקול.
ולעניות דעתי יש לחלק בי� מקרה בו שובר את המנעול למקרה שבו 
המנעל  שבירת  א"כ  נשבר,  שהמנעול  שבאופ�  הדלת,  את  שובר 
נחשבת תיקו� שהרי �ו"� זה דר� התיקו� (וקשה לחלק בי� קלקול 
זהיר לקלקול מגוש
, ש�ו� �ו� מנעול זה כבר �יי
 את תפקידו) 
שנשבר  שבגלל  קלקול,  שהוי  וודאי  הדלת,  את  ישבור   
א  
אמנ

המנעול אי� צור� לשבור את הדלת כולה.
 
והנה בנידו� דיד� בי� א
 מדובר באי�ור דאורייתא (תיקו�) ובי� א
מדובר באי�ור דרבנ� (קלקול) אי� להתיר לעשות זאת על ידי ישראל, 
שא
 הוא אי�ור דאורייתא הדבר פשוט שאי� זה מותר, מאחר ולא 
 
במקו אלא  ישראל  ידי  על  במלאכה מהתורה  חילול שבת  הותר 
פיקוח נפש, וא
 הוא אי�ור דרבנ� ג
 אי� להתיר, שלא הותר אי�ור 

דרבנ� על ידי ישראל אלא במקו
 חוליו.

לשבור את הדלת על ידי גוי
ולכ� העצה במקרה כזה היא להשתמש ב'גוי של שבת' שישבור את 
הדלת, אמנ
 מאחר ויש כא� חשש אי�ור תורה, וידוע שאי� להתיר 
לומר לגוי בשבת לעשות אי�ור תורה שלא במקו
 חולי, יש לרמוז 
 
לגוי לשבור את הדלת אבל לא לצוותו בפירוש לעשות זאתז, אול
א
 הגוי אינו מבי� את הרמזי
, אזי במקו
 צור� גדול כגו� זה יש 

השיטות  על  ול�מו�  הדלת  את  לשבור  בפירוש  לו  לומר  להתיר 
הנוקטות שאי� בכ� אי�ור תורהח (וישבור את הדלת בדר� קלקול 
מצוות   
במקו דשבות  שבות  הוי  וממילא  מקצועית)  בצורה  ולא 
 
הראשוני שיטות  את   
ג לזה  ונצר�  גדולט,  וצור�  שבת  עונג 
הנוקטות שבמקו
 מצווה מותר לומר לגוי לעשות א� אי�ור תורהי.
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א - ולהדיא שנינו במ�כת שבת קכ"ב עמוד ב' 'מחט של �קאי
 לפתוח בו את הדלת' 
ופירש רש"י: 'מי שאבד מפתחו'.

ב - יומא ד� פ"ד עמוד ב' ועיי� במשנה ברורה ל�ימ� שכ"ח �"ק ל"ח.
ג - ויש לעיי� מה הדי� א
 לא יהיה אפשר ל�פק לו מחמת הדלת הנעולה מזו� להמש� 
השבת (ואי� חלו� שדרכו אפשר להעביר את האוכל) הא
 ייחשב זה למצב של חולי 

ועיי� בדברי הרדב"ז בתשובה ח"ג �ימ� תקע"ו וצ"ע. 
ד - וכ� כתב הביאור הלכה �ימ� שצ"ד ד"ה מלאכה גמורה' לפי דר� אחת עיי"ש.

ה - עיי� בקהילות יעקב למ�כת שבת �ימ� ל"ו שבאמת כל מקלקל פטור ג
 כאשר אינו 
עושה כ� דר� השחתה ויש לו תועלת בדבר, וכמו חופר גומא ואי� צרי� אלא לעפרה 
דמבואר בפ"ק דחגיגה  דהוי מקלקל אצל החצר, והרי אינו דר� השחתה שהרי הוא 
צרי� לעפרה? אלא משו
 שעל כל פני
 בנוגע להמלאכה, דהיינו מלאכת בניי� הבור 
הוי קלקול, ומש"ה נחשב מקלקל ופטור (עיי� ש
 עוד דוגמאות) והקוע על מתו שאני, 
שבכל המקלקלי
 לצור� אילו היה הדבר היה מתוק� היה עדי� טפי, וכגו� שהיה יכול 
להוציא את העפר ללא שתקלקל הרצפה, וכ� להוציא את ה�פר תורה מהארו� הקודש 
ללא שבירת המנעול, אול
 בקורע על מתו ובחמתו הרי הוא רוצה את עצ
 הקלקול 
שזהו עיקר המכוו� שלו לעשות מקולקל וכל כה"ג לא מיקרי קלקול כיוו� שזהו רצונו 
ותכלית מעשיו שיהא הבגד קרוע עכת"ד ועיי� בבה"ל �ו� �ימ� ש"מ ד"ה 'ולא נתכוי� 
לקלקל' דעת הריטב"א שאע"פ שהוא תיקו� במקו
 אחר לא נחשב תיקו� ועוד עיי"ש 
בש
 הנשמת אד
 שא� באופ� שהוי תיקו� מ"מ נחשב כמלאכה שאינה צריכה לגופה 
וכ� �בר הזרע אמת ש
 (והבה"ל עצמו חולק על זה, ולעניי� קורע על מתו כבר נח' 

בזה רש"י ותו�' בגמ' שבת ד� ק"ה עמוד ב')
ו - עיי� שו"ע �ימ� שכ"ח שהותר שבות בשינוי ע"י ישראל לצור� חולה שאי� בו �כנה, 
וראה ש
 במ"ב �"ק כ"ב בש
 החיי אד
 שא
 אי אפשר בשינוי מותר ג
 ללא שינוי.

ז - ומאחר ויש פו�קי
 הנוקטי
 שיצירת פתח אינה נחשבת הנאה חיובית אלא �ילוק 
 
המפריע (עיי� �פר ארחות שבת חלק ג' פרק כ"ה �עי� כ"ט מח' פו�קי זמננו הא
שפתח שנוצר באי�ור, הוי הנאה חיובית או ה�רת מונע) ובכה"ג שרומז לגוי לעשות 
ל'  פרק  שש"כ  ב�פר  כמבואר  מותר  הדבר   – חיובית  הנאה  ממנה  שאי�  מלאכה 

�עיפי
 ג' – ז'.
ח - הנה לדעת האשל אברה
 מכיוו� שהגוי מכוו� רק לשבור ולא לתק� (ובאופ� שלא יקרא 
אינו שובר בצורה מקצועית הוי   
וכ� א ביו
 חול לתק� את הדלת) הוי קלקול,  לו 
קלקול, ועיי� מש"כ לעיל שא
 שובר את הדלת ולא את המנעול וודאי שיש כא� קלקול, 
אמנ
 �ו"� ייחשב תיקו� אצל הנערה התקועה, א� עיי� מש"כ לעיל הערה ?? (ומותר 
היא   
וכדו' לעשות מלאכה שנחלקו בה הפו�קי
 א גדול  צור�   
לגוי במקו לומר 
הנ"ל  ומכל  י"ג)  אות  שכ"ה  ל�ימ�  הציו�  שער  עיי�   – מדרבנ�  או  מהתורה  א�ורה 
ובצירו� שיטת בעל העיטור (המתיר אמירה לגוי באי�ור דאורייתא לצור� מצווה וה"ה 
יש  וכו')  �עודות שבת  לאכול  הנערה  כדי שתוכל  עונג שבת  מצוות  לצור�  בנד"ד 
מקו
 להתיר אמירה מפורשת ובלבד שיעשה זאת דר� קלקול (וא
 מדובר על דלת 
של חדר שנתקעה ויש בחדר הזה איזשהוא מאכל ערב שאפשר לתת לגוי, יש עצה 
[לדעת חלק מהפו�קי
 עיי� �פר ארחות שבת חלק ב' פרק כ"ג �עי� נ"ט ובהערה 
ש
] לומר לגוי שיש בחדר זה מאכל ערב עבורו ואז תחשב שבירת הדלת לצור� עצמו 

א
 אכ� עושה זאת עבור השגת המאכל הערב)
ט - ופעמי
 הוא ג
 שאלה של כבוד הבריות א
 אי� בית הכ�א נו�� בבית ואי� לבני 
הבית היכ� להתפנות, ובאופ� כזה יהיה מותר ג
 אמירה לגוי באי�ור דאורייתא, וא� 
 
אול כ�,  לעשות  אפשרות  ישנה   
א בשינוי  לשבור  וכגו�  ישראל  ע"י  דרבנ�  אי�ור 
לשבור דר� קלקול ע"י ישראל קשה להתיר בכה"ג מאחר שיש לחוש שיש בזה אי�ור 

תורה לדעת הזרע אמת ולפי דר� אחת בבה"ל �ימ� שצ"ד מובא לעיל הערה ??
ובעיקר עניי� אמירה לגוי באי�ור דאורייתא במקו
 'כבוד הבריות' עיי� מ"ב �ימ� שי"א 
�"ק י"ב בש
 המג� אברה
 שאי� להתיר אלא אי�ור דרבנ�, וכ� יש מקו
 לדיי� מדברי 
השער הציו� �ימ� ש"ב אות מ"ד, ובאמת צ"ע מדוע שלא נתיר שבות קל דאמירה 
לנכרי א� באי�ור דאורייתא משו
 כבוד הבריות, ושמא יש לחלק בי� גנאי קט� לגנאי 
גדול כמבואר במג� אברה
 הלכות ציצית �ימ� י"ג �"ק ח', ובנד"ד הוי גנאי גדול, ועיי� 
עוד �פר ארחות שבת חלק ב' פרק כ"ג הערה קע"ה בש
 �פר מקר חיי
 לבעל 
החות יאיר �ימ� רע"ו להתיר אמירה לנכרי באי�ור תורה במקו
 כבוד הבריות גדול.

י - ובשו"ת 'מקוה המי
' (חלק ה') לרב משה מלכה זצ"ל שהיה רבה של פתח תקווה, ד� 
ממש בשאלה דומה (אחד שנכנ� לבית הכ�א ונ�גרה הדלת בפניו ואי� לו אפשרות 
לצאת אלא"כ ישבור המנעול) והעלה להתיר על ידי גוי מחמת ב' �יבות: א. מכיוו� 
שהשו"ע הביא ב�ימ� שי"ד �עי� ז' שתי דעות גבי שבירת פותחות של תיבות, יש 
מתירי� ויש או�רי� (מח' הראשוני
 א
 יש בניי� ו�תירה בכלי
) וכתב השו"ע שע"י 
גוי יש להתיר (שכל שיש בו מח' ראשוני
 א
 מותר לישראל לעשות כ�, ע"י גוי מיהא 
מותר) א"כ ה"ה בנד"ד יש להתיר ע"י גוי. ב. אי�ור שבירת דלת הוא מקלקל ולכ� ע"י 
גוי מותר לצור� מצוות עונג שבת ושלוש �עודות ויש כא� ג
 צערא דגופא עכת"ד, 
ונוראות נפלאתי על טעמו הראשו� שלא ש
 לב לחלק בי� נידו� השו"ע ש
 שמדבר 
יש בניי� ו�תירה   
יש מח' בראשוני
 א ובזה   ,
על פותחות של תיבות שה
 כלי
בכלי
 או לא, לבי� נד"ד שצרי� לשבור את המנעול שהוא מחובר לדלת שמחוברת 
לבניי� ולכו"ע יש בניי� ו�תירה בבניי� המחובר לקרקע, וצע"ג, אלא"כ נדחק ונאמר 
יש לתמוה על בעל  שמדובר במנעול חיצוני כמו שרשרת של אופניי
, אלא שא"כ 
ה'ילקוט יו��' שבכר� שבת חלק ב' עמוד רפ"ד כתב לגבי ישראל גדול שנ�גר בחדר 
והמנעול נשבר (ומשמע מנעול הדלת הרגיל המחובר לדלת ונחשב חלק בלתי נפרד 
 
ש ובהערה  קלקול,  בדר�  גוי  ידי  על  הדלת  את  לפרו�  שמותר  עצמה)  מהדלת 
ה�תייע מדברי מר� בשו"ע �ימ� שי"ד �עי� ז' (וציי� לשו"ת מקוה המי
 הנ"ל) ולכא' 

אינו עניי� לנידונו וכמבואר לעיל, וצ"ע. 

mailto:shyogel@gmail.com


4 
,
עמ

לימוד ברבי� או ביחיד?
/ הרה"ג גמליאל הכה
 רבינובי� שליט"א

 
בפרשתנו פרשת עקב (דברי
 י"א, י"ט) כתוב: ולמדת
 אות
ובשכב�  בדר�  ובלכת�  בבית�  בשבת�   
ב לדבר   
בניכ את 

ובקומ�. 
 
ו�יי  ,"
"בניכ  ,"
"ולמדת  :
רבי בלשו�  לי מדוע פתח  וקשה 

בלשו� יחיד: "בשבת� בבית� ובלכת�",  ?
א  ב�פר "לקוטי בתר לקוטי" הביא בש
 �פר "שפתי כה�" 
שכתב לה�ביר שא
 מלמד את בניו או תלמידיו לדבר ב
, אזי 
 
ב לדבר  עצמו  "הוא"  זוכה   ,"
התלמידי או   
"הבני ידי  על 
בדר�,  ובלכת�  הזה,   
בעול בבית�  בשבת�  בבית�,  בשבת� 
והל� לפני� צדקי�, ובשכב�, שפתותי� דובבות בקבר, כל זמ� 
שהב� או התלמיד לומד, וכ� ובקומ�, בזמ� התחיה, ולכ� נאמר 
"לדבר  נאמר   
ג ולכ�  "המלמד",  על  מו�ב  יע�  "יחיד",  בלשו� 
ב
", ולא נאמר "ודברת ב
", שעל ידי הבני
 או התלמידי
 יהיה 

נחשב ל� כאילו דיברת אתה. עכ"ד.
ב  ב�פר "לבוש יו��" ביאר, שהתורה רצתה ללמדנו שהדוגמה 
 
א התורה,  רמזה  כ�  ועל  ביותר,  הגדול  החינו�  היא  האישית, 
 ,"
רוצי
 את
 לקיי
 את "ולמדת
 אות
 את בניכ
 לדבר ב
ראשית כל "בשבת� בבית�", דהיינו, אתה האבא תשב ותלמד, 
 ,
ותהיה לדמות חינוכית בבית�, וכל דברי� בנחת יהיו נשמעי
וכ� הביא בש
 האדמו"ר מויזני� זצ"ל שהחינו� המועיל ביותר 

הוא התנהגות האב. ע"כ.
ג  ב�פר הנפלא "ג
 ברו� יהיה", לידידי הגאו� רבי ברו� דדו� 
וז"ל:  שליט"א, אחרי שציי� למקורות הנ"ל, כתב לי עוד לתר�, 
אלו   
בניכ  ,"
בניכ את   
אות  
"ולמדת לבאר  הנלענ"ד 
זהו  כ�   
וא (ל.),  בקידושי�  בגמרא  שאמרו  וכמו   ,
תלמידיכ
בלשו�  פתח  כ�  ועל  יחד,  תלמידיו  כל  את  שמלמד  המלמד 
לימודו,  עליו  קשה   
התלמידי ש"אחד"  רואה   
א א�   ,"
"רבי
יביאו אל ביתו, וייש� אצלו, וילמדנו, וזהו "בשבת� בבית� ובלכת� 

בדר� ובשכב� ובקומ�". בלשו� "יחיד".
 ,"
ד  עוד תיר� ש
, "ולמדת
 אות
 את בניכ
", בלשו� "רבי
יחד ללמד לבניה
 את התורה, א�  ציווי על האבא והאמא  זהו 
לפעמי
 האבא אינו בבית, או האמא אינה בבית, ולכ� כא� מצווה 
בבית�  "בשבת�  "יחיד":   בלשו�  לבדה,   
הא או  לבדו,  האב 

ובלכת� בדר� ובשכב� ובקומ�".
ה  עוד תיר� ש
, שפתח בלשו� "רבי
", "ולמדת
 אות
 את 
על   
יודעי  
הקהל", שא "ראשי  אל  מופנה   ,"
ב לדבר   
בניכ
יתו
, או נזקק, שאינו יכול ללמוד תורה, חובה עליה
 לדאוג לו, 
ועל כ� פתח בלשו� "רבי
", ועל דבר זה ידאג כל "אחד ואחד" 
י�מו� על  ולא  וכו',  מראשי הקהל "בנפרד", "בשבת� בבית�" 

חבירו שהוא יטפל בזה, ועל כ� �יי
 בלשו� "יחיד". (עכ"ד).
ו  ולענ"ד י"ל ב�"ד ע"פ מה שאא"ז הגאו� רבי לוי הכה� רבינובי� 
זיע"א, בעל "מעדני השלח�", היה מעורר תמיד בדרשותיו, שכל 
ויקיימו  פה,  בעל  משניות  שילמדו  לתלמידיו  לזרז  צרי�  מלמד 
כ�  ידי  ועל  פה,  בעל  משניות  ישננו  שבדר�  בדר�",  "ובלכת� 
ו�יפר שהרבה תלמידיו  תורה,  ביטול  של  שעות  ינצלו מהרבה 
הכירו לו טובה עצומה על שזירז אות
 בעני� זה, והו�י�, שעדי� 
וג
 �פר  ג
 משניות,  זה  כי  "אבות" בעל פה,  לחזור משניות 

מו�ר, ויביא לו תועלת כפולה. עכ"ד. ודפח"ח.
ולפי זה י"ל שאמר תחילה: "ולמדת
 אות
 את בניכ
", בלשו� 
 ,"
"רבי
", שזה הול� על "המלמדי
", שילמדו את "התלמידי
אלו  "לבני�",   
ושננת ו',ז')   
(דברי ואתחנ�  [וכפרש"י בפרשת 
בלשו�  אמר  זה  על   ?
אות ילמדו  ומה  עכ"ל].   ."
"התלמידי
ובשכב�  בדר�  ובלכת�  בבית�  בשבת�   
ב "לדבר  "יחיד": 
ובקומ�", היינו שכל "תלמיד ותלמיד" כשהוא "יחידי" בביתו, או 

בדר�, או בשכבו, או בקומו, ישנ� משניות בעל פה, והב�. 

הגנב הידוע
 / הרה"ח יצחק ברבר 

הזכרנו בשבוע שעבר את הגמ' ביומא ששואלת "אבל מקדש שני 
חרב?"  גמילות ח�די
 מפני מה  ובמצוות  בתורה   
עו�קי שהיו 
ומתרצת הגמ' "מפני שהיתה בה
 שנאת חינ
!" והגמ' מ�בירה 
"שהיו   - הרע"  לשו�  "בדיבורי   
אצל התבטאה  זו   
חינ ששנאת 
יושבי
 ושותי
 ודוקרי
 זה את זה בחרבות שבלשונ
"! כמה עלינו 
להפני
 ולהחדיר בליבנו כי הלשו� קשה יותר מפלדה! חדה יותר 
 !
מ�כי�! מ�וכנת יותר מחיה טורפת! הור�ת יותר מפצצת אטו
ושורפת יותר מאש להבות! אמנ
 פעמי
 זה רק משפט אחד בתו� 
מה  ואמר  הניצרה  את  שחרר   
שהאד ברגע  א�  שלמה  "דרשה" 
שאמר ופעמי
 זה רק מילה אחת, יש בכוחה של אותה מילה ככוח 
שט�  ומכובד  גדול  ברב  שהיה  של
.מעשה  יער  לשרו�  הגפרור 

לארגנטינה כדי לא�ו� כ�פי
 עבור תלמידי ישיבתו, ובשבת הוזמ� 
הרב לשאת את דבריו, ומאחר שהיה דרש� בח�ד עליו�, ריתק את 
כל הקהל בדרשה מאלפת כשהציבור בולע כל מילה שיצאה מפיו, 
במחיצתו.  שישבו  רגע  מכל   
נהני  
שה  
פניה על  ניכר  והיה 
תורה  החזקת  חשיבות  בעניי�  הרב  דרש  שוב  שלישית  ב�עודה 
 
וחשב בדעתו דהנה כבר נהנה הציבור מאימרותיו, ה"לב" התחמ
וממילא ג
 ה"כי�" ייפתח, והוא פתח במגבית למע� ישיבתו. א� 
פתאו
 פחד ובהלה תק� את הרב, הוא ש
 לב שאותו ציבור שכ"כ 
נהנה בבוקר מדרשתו מ�תכלי
 עליו עתה במי� חשד ותרעומת, 
 ?!
ואפילו שולחי
 לעברו מבטי בוז. הוא לא הבי� מה קרה פתאו
 ,
מדוע לא נפתח ליב
 לצדקה!? החליט הרב לברר זאת לפני כול

הוא עלה על הבימה ושאל את קהל המתפללי
: "רבותי, ברצוני 
יש למישהו כע� עלי,   
וא לדעת הא
 קרה כא� איזה דבר ח"ו? 
גבאי   
ק הרב  להפתעת   "!
כול לפני  זאת  ויאמר   
שיקו אדרבא 
 
בית הכנ�ת ושאל את הרב "הא
 כבודו בנו�� לכל עי�וקיו ג
כותב �פרי תורה?" הרב שהופתע מהשאלה שנזרקה בחלל בית 
הכנ�ת מפי הגבאי השיב "אכ� כ�...!" ואז באותו רגע בבת אחת ירד 
עתה  אכ�  בכע�...  בראשו  נענע  הציבור  וכל   
כול מפני  מתח 
התגלה קלונו של הרב ברבי
!. הרב שהיה אחוז הל
 לא הצליח 
וביקשו  לגבאי  שוב  פנה  הוא  מ�ביבו,  התרחש  אשר  את  לקלוט 
שי�פר מה קרה, ומה זה שיי� לעניי� "כתיבת �פר תורה?..." ניגש 
הגבאי והתקרב אל הרב ואמר לו בקול לפני כול
: "א
 כבוד הרב 
"גנב  כי כבודו הינו  לנו  נודע  זו  מבקש אז אגלה את הכל. בשעה 
במטרה  שבעירו  תורה  ה�פרי  כל  את  לוקח   ."
ומדופל מקצועי 
מכ�  ולאחר  אחרת  בעיר   
אות ומוכר  הול�  ואח"כ   
אות להגיה 
לטשטש  כדי  ח�יד  של   
פני אצלנו  ומעמיד  לאר�  לחו�  בורח 
עקבות..." הרב החזיק את עצמו שלא ליפול מרוב הל
 ותדהמה. 
הוא החוויר כולו, ובקושי הצליח לפלוט את השאלה: "מאיפה לקח 

אחד  על  הגבאי  הצביע  הזה?"  המוזר  ה�יפור  כל  את  הגבאי 
המתפללי
, "הוא שגילה את ה�וד!" פנה הרב אל אותו אד
 ושאל 
ישירות: "אתה ראית אותי גונב �פרי תורה?" נבו� האיש וענה "אני 
לא אמרתי שהוא גנב את כל �פרי התורה, התכוונתי שהרב גנב 
ב�� הכל �פר תורה אחד ויחיד..." "ואתה ראית אותי בגניבת �פר 
תורה אחד ויחיד?..." שאל הרב כמוכה שיגעו�, "לא", השפיל האיש 
את עיניו אבל פלוני מה�פ�ל השלישי אמר לי זאת. ניגש הרב אל 
אותו פלוני ושאלו כמעט בדמעות: "אתה ראית אותי בגניבת �פר 
רק  אני  מבולבל,  האיש  ענה  "לא"  תורה?"  �פרי  כמה  או  תורה, 
לא אמרתי �פר  לימוד, בכלל  גנב �פר קודש של  אמרתי שהרב 
השיב  "אה..."  הרב,  אותו  שאל  �פר?"  שגנבתי  ל�  "ומני�  תורה. 
האיש בבטחו�, זה שמעתי מפיו של אבר� למד� היושב לידי כא�, 
לאנשי  הרב  בי�  ומת�  כל המשא  את  כששמע  היה  נבו�  והאבר� 
הקהילה, הוא זק� את עיניו בפליאה ושאל "אני אמרתי שהרב גנב 
יפה  כה  היתה  הרב  של  שהדרשה  אמרתי  הכל  ב��  אני  �פר? 
מ�  הוא  מעצמו,  לבדו  אותה  המציא  לא  הרב  שבודאי  ומתוקה, 

ה�ת
 "גנב" אותה מאיזה �פר...!"
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משיח ושמו שמואל ב"ר אליקי�

 �יפור לשבת

(ד' במנ"א  זי"ע  הרה"ק הרמ"ע [רבינו מנח� עזריה מפאנו 
ה'ש"
). הרמ"ע מפאנו זי"ע שיל� לאלמנתו של הרמ"ק זי"ע 
אל
 מטבעות זהב, הו� רב, על מנת שתת� לו רשות להעתיק 
את כל 
פריו של הרמ"ק זי"ע. החיד"א זי"ע מביא שהיה לו, 
אודותיו,   
ומו
י השמי�.  מ�  'מגיד'  זי"ע,  מפאנו  להרמ"ע 

שהוא התענה במש� כ"ב שנה.

***
במנ"א  (ה'  זי"ע  לוריא]  יצחק  [רבינו  הק'  האר"י  הרה"ק 
ה'של"ב): המהרש"ל [הגאו� רבינו שלמה לוריא] זי"ע, אשר 
והיה מקרובי משפחתו, כלל  זי"ע  חי בדורו של האר"י הק' 
לפיכ�,  זי"ע.  הק'  האר"י  של  מעלתו  גודל  אודות  ידע  לא 
הק'  האר"י  של  הנהגותיו  אודות  תלמידיו  לו  
יפרו  כאשר 
זי"ע  ר"ל. הרגיש האר"י הק'  זי"ע, ביקש להטיל עליו חר�, 
רבי  הרה"ק  תלמידיו,  גדולי  את  ושלח  קדשו,  ברוח  בדבר, 
אל  זי"ע  
רוק  ישראל  רבי  והרה"ק  זי"ע  ויטאל  חיי� 
המהרש"ל ל
דר את העניי�. יצאו שני גדולי התלמידי� ובאו 
במהרה, אפשר שהיה זה על ידי שאמרו ש� קדוש ונעשתה 
וכ�  ענ�,  ידי  זה על  ויש אומרי� שהיה  לה� קפיצת הדר�, 

הגיעו ללובלי�, אל המהרש"ל במהירות רבה. בבוא�, עמד 
בה  והארי�  עשרה"  "שמונה  תפילת  באמצע  המהרש"ל 
לזה:  זה  הה�  הגדולי�  התלמידי�  שני  אז  אמרו  ביותר. 
בית  אנשי  זאת  שמעו  
ו
י�!  על  כעת  חושב  המהרש"ל 
על  היעלה  בעיניה�:  גדולה  לחוצפה  הדבר  ויהי  המדרש, 
הדעת לדבר כ� על המהרש"ל? והלא המהרש"ל היה גדול 
ולאחר  הש"�,  חזרת  החלה  לאחוריו  שפ
ע  לאחר  הדור! 
הדברי�  את  למהרש"ל  ו
יפרו  באו  התפילה  שנ
תיימה 
שאמרו השניי� אודותיו. בשמעו את הדבר, והלא המהרש"ל 
לביתו.  אליו  לבוא  והזמינ�  לה�  קרא  בפיה�,  שאמת  ידע 
בראות המהרש"ל במה דברי� אמורי�, שישנ� שני יהודי� 
הבי�  חשב,  שהוא  המחשבות  את  יודעי�  אשר  כאלה 
שאנשי� גדולי� ה�. ומה היתה מחשבתו על 
ו
י�? מנהגו 
בהגיעו  עשרה,  שמונה  תפילת  בכל  היה,  המהרש"ל  של 
לברכת 'השיבה שופטינו כבראשונה', להתבונ� ולעיי� בדיני 
לבחו� שלא טעה  מנת  על  יו�,  באותו  בה�  התורה שע
ק 
של  בעניי�  תורה  די�  לפניו  בא  ההוא  ביו�  ובאמת  בה�. 

משולחנו ב�עודת "מלוה מלכה", של כ"ק רבי עקיבא רבינובי�', 
האדמו"ר מפורי�וב שליט"א, כפי שנמ�ר וללא עריכה

הזכרנו בשבוע שעבר את הגמ' ביומא ששואלת "אבל מקדש שני 
חרב?"  גמילות ח�די
 מפני מה  ובמצוות  בתורה   
עו�קי שהיו 
ומתרצת הגמ' "מפני שהיתה בה
 שנאת חינ
!" והגמ' מ�בירה 
"שהיו   - הרע"  לשו�  "בדיבורי   
אצל התבטאה  זו   
חינ ששנאת 
יושבי
 ושותי
 ודוקרי
 זה את זה בחרבות שבלשונ
"! כמה עלינו 
להפני
 ולהחדיר בליבנו כי הלשו� קשה יותר מפלדה! חדה יותר 
 !
מ�כי�! מ�וכנת יותר מחיה טורפת! הור�ת יותר מפצצת אטו
ושורפת יותר מאש להבות! אמנ
 פעמי
 זה רק משפט אחד בתו� 
מה  ואמר  הניצרה  את  שחרר   
שהאד ברגע  א�  שלמה  "דרשה" 
שאמר ופעמי
 זה רק מילה אחת, יש בכוחה של אותה מילה ככוח 
שט�  ומכובד  גדול  ברב  שהיה  של
.מעשה  יער  לשרו�  הגפרור 

לארגנטינה כדי לא�ו� כ�פי
 עבור תלמידי ישיבתו, ובשבת הוזמ� 
הרב לשאת את דבריו, ומאחר שהיה דרש� בח�ד עליו�, ריתק את 
כל הקהל בדרשה מאלפת כשהציבור בולע כל מילה שיצאה מפיו, 
במחיצתו.  שישבו  רגע  מכל   
נהני  
שה  
פניה על  ניכר  והיה 
תורה  החזקת  חשיבות  בעניי�  הרב  דרש  שוב  שלישית  ב�עודה 
 
וחשב בדעתו דהנה כבר נהנה הציבור מאימרותיו, ה"לב" התחמ
וממילא ג
 ה"כי�" ייפתח, והוא פתח במגבית למע� ישיבתו. א� 
פתאו
 פחד ובהלה תק� את הרב, הוא ש
 לב שאותו ציבור שכ"כ 
נהנה בבוקר מדרשתו מ�תכלי
 עליו עתה במי� חשד ותרעומת, 
 ?!
ואפילו שולחי
 לעברו מבטי בוז. הוא לא הבי� מה קרה פתאו
 ,
מדוע לא נפתח ליב
 לצדקה!? החליט הרב לברר זאת לפני כול

הוא עלה על הבימה ושאל את קהל המתפללי
: "רבותי, ברצוני 
יש למישהו כע� עלי,   
וא לדעת הא
 קרה כא� איזה דבר ח"ו? 
גבאי   
ק הרב  להפתעת   "!
כול לפני  זאת  ויאמר   
שיקו אדרבא 
 
בית הכנ�ת ושאל את הרב "הא
 כבודו בנו�� לכל עי�וקיו ג
כותב �פרי תורה?" הרב שהופתע מהשאלה שנזרקה בחלל בית 
הכנ�ת מפי הגבאי השיב "אכ� כ�...!" ואז באותו רגע בבת אחת ירד 
עתה  אכ�  בכע�...  בראשו  נענע  הציבור  וכל   
כול מפני  מתח 
התגלה קלונו של הרב ברבי
!. הרב שהיה אחוז הל
 לא הצליח 
וביקשו  לגבאי  שוב  פנה  הוא  מ�ביבו,  התרחש  אשר  את  לקלוט 
שי�פר מה קרה, ומה זה שיי� לעניי� "כתיבת �פר תורה?..." ניגש 
הגבאי והתקרב אל הרב ואמר לו בקול לפני כול
: "א
 כבוד הרב 
"גנב  כי כבודו הינו  לנו  נודע  זו  מבקש אז אגלה את הכל. בשעה 
במטרה  שבעירו  תורה  ה�פרי  כל  את  לוקח   ."
ומדופל מקצועי 
מכ�  ולאחר  אחרת  בעיר   
אות ומוכר  הול�  ואח"כ   
אות להגיה 
לטשטש  כדי  ח�יד  של   
פני אצלנו  ומעמיד  לאר�  לחו�  בורח 
עקבות..." הרב החזיק את עצמו שלא ליפול מרוב הל
 ותדהמה. 
הוא החוויר כולו, ובקושי הצליח לפלוט את השאלה: "מאיפה לקח 

אחד  על  הגבאי  הצביע  הזה?"  המוזר  ה�יפור  כל  את  הגבאי 
המתפללי
, "הוא שגילה את ה�וד!" פנה הרב אל אותו אד
 ושאל 
ישירות: "אתה ראית אותי גונב �פרי תורה?" נבו� האיש וענה "אני 
לא אמרתי שהוא גנב את כל �פרי התורה, התכוונתי שהרב גנב 
ב�� הכל �פר תורה אחד ויחיד..." "ואתה ראית אותי בגניבת �פר 
תורה אחד ויחיד?..." שאל הרב כמוכה שיגעו�, "לא", השפיל האיש 
את עיניו אבל פלוני מה�פ�ל השלישי אמר לי זאת. ניגש הרב אל 
אותו פלוני ושאלו כמעט בדמעות: "אתה ראית אותי בגניבת �פר 
רק  אני  מבולבל,  האיש  ענה  "לא"  תורה?"  �פרי  כמה  או  תורה, 
לא אמרתי �פר  לימוד, בכלל  גנב �פר קודש של  אמרתי שהרב 
השיב  "אה..."  הרב,  אותו  שאל  �פר?"  שגנבתי  ל�  "ומני�  תורה. 
האיש בבטחו�, זה שמעתי מפיו של אבר� למד� היושב לידי כא�, 
לאנשי  הרב  בי�  ומת�  כל המשא  את  כששמע  היה  נבו�  והאבר� 
הקהילה, הוא זק� את עיניו בפליאה ושאל "אני אמרתי שהרב גנב 
יפה  כה  היתה  הרב  של  שהדרשה  אמרתי  הכל  ב��  אני  �פר? 
מ�  הוא  מעצמו,  לבדו  אותה  המציא  לא  הרב  שבודאי  ומתוקה, 

ה�ת
 "גנב" אותה מאיזה �פר...!"


ו
י�, ובתפילתו היה מהרהר בעניי� די� התורה ההוא, ושני 
ה�  מי  אות�  הרגישו במחשבותיו. כששאל  הצדיקי� הה� 
ומה תכלית בוא�, 
יפרו לו שתלמידיו של האר"י הק' ה�. 
הנהגותיו  את  לו  שי
בירו  המהרש"ל  ביקש�  כ�,  כששמע 
של רב� הק'. אמרו לו השניי� שאינ� רוצי� לדבר על כ� 
עמ�  שישוחח  ה�  מבקשי�  כ�  על  נו
פי�,  אנשי�  ליד 
במקו� שקט. הל� אית� המהרש"ל אל מקו� שקט שהיה 
בבניי� ההוא, וש� 
יפרו לו אודות הנהגותיו של האר"י הק' 
והשיבו לשאלותיו. הבי� המהרש"ל את המעשה אשר לפניו 
יש הו
פה למעשה הנ"ל, לפיה אמר  וה
יר את התנגדותו. 
כאשר שלח�, שהוא מטיל  תלמידיו  לשני  זי"ע  הק'  האר"י 
לה�  יעניק  זו  שליחות�  ובשכר  חשובה  שליחות  עליה� 
ללובלי� מתגורר  ו
יפר לה� שבאחת הערי� 
מו�  מתנה. 
וא
 אמר  דוד.  ב�  להיות משיח  הוא  ראוי  צדיק אחד אשר 
לה� את שמו של אותו צדיק: שמואל ב"ר אליקי�. לאחר 
שיצאו מביתו של המהרש"ל בלובלי�, פנו והלכו לעיר ההיא 
לחפש את אותו שמואל ב"ר אליקי�. בהגיע� שמה שאלו 
והתעניינו אצל העוברי� ושבי� א� מכירי� ה� את שמואל 
דבר  ידע  לא  איש  אול�  בעיר�,  המתגורר  אליקי�  ב"ר 
לה�  נודע  בעניי�,  והעמיקו  שחקרו  לאחר  רק  אודותיו. 
הלכו  מבקשי�.  ה�  אותו  האד�  מתגורר  העיר  שבקצה 
לביתו, ואכ� היה זה אותו שמואל ב"ר אליקי�. בבוא�, ראוהו 
לו,  היו  לא  ילדי�  במיטתו.  שוכב  הוא  כולו  היו�  שכל 
וכראותו אות� אמר לה� שלא טוב הדבר ש
ודו נתגלה, על 
כ� מוכרח הוא לה
תלק כעת מ� העול�. והו
י
 וביקש מה� 
שיע
קו בקבורתו לאחר ה
תלקותו. כמו כ� הורה לה� מה 
 ,

נו ומשהו  ישר",  "איש  מצבתו:  על  לכתוב  לה�  יש 
את  שאלו  הלווייתו,  לאחר  לא.  ותו  אליקי�".  ב"ר  "שמואל 
אלמנתו מה ראתה אצלו בחיי� חיותו. אמרה לה� האלמנה, 
שדירת�, אשר קטנה היתה וצר בה המקו�, בכל ליל שבת 
היתה מתרחבת וגדֵלה באורח פלא. זה הכל. ועוד, שלכבוד 
שבת היה לה� מכל טוב – הג� שבכל ימות השבוע לא היה 

בורה שאצל  היתה  בתמימותה,  בצמצו�.  א�  כי  מאכל� 
כול� זה כ�, שלכבוד שבת גדֵלה הדירה ומתרחבת...זו היתה 
זי"ע, שזכו לראות את אותו  המתנה שנת� לה� האר"י הק' 

צדיק נ
תר.
רבי   '
ה'שר הגיע  שכאשר  
יפר,  זי"ע  מ
אטמאר  הרה"ק 
יהושע לייב מברי
ק זצ"ל לראשונה לירושלי� עיה"ק, הגיע 
יידעו  למע�  זצ"ל  הלוי'  'בית  בעל  מהגאו�  אודותיו  מכתב 

"גאו�  שהוא  נכתב  ובו  מברי
ק   '
ה'שר של  מעלתו  גודל 
ראה  כאשר  תשמעו".  "ואליו  וכתב   
הו
י  
וא הגאוני�" 
הגאו� רבי שמואל 
לאנט זצ"ל את המכתב, תמה על הדבר 
מהו  אול�  מוב�.  זה  הרי  הגאוני�',  'גאו�  בשלמא  ואמר: 
שהו
י
 וכתב "ואליו תשמעו"? והלא זה ביטוי נורא ביותר! 
המעשה,  את  
יפר  כאשר  זי"ע,  הרה"ק מ
אטמאר  ואול� 
["ואליו  זה  לשו�  כתב  אברה�'  שה'מג�  ואמר   
הו
י
תשמעו"] על האר"י הק' זי"ע. צדיקי� זי"ע אמרו, שהאר"י 
אייזיק  יצחק  רבי  הרה"ק  נביא.  במדרגת  היה  זי"ע  הק' 
ואילו  נביא.  היה  שהוא  אודותיו  כתב  זי"ע  מקאמארנא 
מהר"ח ויטאל זי"ע כתב אודותיו בהקדמת ה
פר 'ע� חיי�', 
שכל אחד יכול לראות ולהיווכח שאי� זה בגדר שכל אנושי 
כפי  נרחב  כה   
ובהיק גבוהי�  כה  ענייני�  ישיג  וד�  שבשר 
זצ"ל  מוואלאז'י�  חיי�  רבי  הגאו�  חיי�'.  'ע�  שמובא ב
פר 
כתב אודות הגר"א זצוק"ל שכאשר היה רבו, הגר"א זצ"ל, 
מזכיר את האר"י הק' זי"ע,היה מרתת בכל גופו. תלמידיו של 
היה  ימי�,  מארי�  רב�  היה  שאילו  אמרו,  זי"ע  הק'  האר"י 

הוא משיח צדקנו.

***
הרה"ק רבי שלמה מבאבוב זי"ע [א' במנ"א תש"
] בראש 
שלמה  רבי  הרה"ק  של  ההילולא  יו�  היה  מנ"א  חודש 
[האדמו"ר השני] מבאבוב זי"ע. את בנו, הרה"ק רבי נפתלי 
 "
צבי זי"ע מ
תמא יש רבי� שהכירו.הוא זי"ע היה ב"לאגר
[במחנות ההשמדה] אצל הדייטש� ימ"ש. בתו� ה"גטו" היו 
עמ�  ל
עוד  מבאבוב  רצההרה"ק  רבי�,  באבוב  ח
ידי 
הורה  הוא  עשה?  מה  מלכה.  מלוה  
עודת  חדא  בצוותא 
לח
ידיו לחפור מנהרה מתחת לשטח הגטו, ודר� המנהרה 
לקח  במנהרה,  כשעבר  הגטו.  תוככי  אל  ואנשיו  הוא  עברו 
עמו הרה"ק רבי שלמה זי"ע את בנו, הילד נפתלי, שהיה אז 
ב� עשר שני�. כיו� שהיתה 
כנת נפשות בדבר, כידוע [אילו 
ישמרנו  ה'  המנהרה,  של  קיומה  דבר  את  הדייטש�  ידעו 
תמהו  אנשיהגטו],  את  מענישי�  שהיו  הגדול  מהעונש 

כ� את בנו. שאלו אותו: רבינו,  מְּ הח
ידי� בראות� שהוא 
יש לכ� מ
ירות נפש עבור ה'עול�', אול� מה ראית� לְַּ
כ� 
את חיי הילד ולהביאו אל הגטו פנימה? אמר לה� הרה"ק: 
רצוני ללמד את בני עד כמה צרי� יהודי למ
ירות נפש בכדי 
ואכ�,  יהודי�.  ע�  בצוותא  מלכה'  'מלוה  ב
עודת  לישב 

שניה� זכו לשרוד לאחר המלחמה. זי"ע ועכ"י.
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(ד' במנ"א  זי"ע  הרה"ק הרמ"ע [רבינו מנח� עזריה מפאנו 
ה'ש"
). הרמ"ע מפאנו זי"ע שיל� לאלמנתו של הרמ"ק זי"ע 
אל
 מטבעות זהב, הו� רב, על מנת שתת� לו רשות להעתיק 
את כל 
פריו של הרמ"ק זי"ע. החיד"א זי"ע מביא שהיה לו, 
אודותיו,   
ומו
י השמי�.  מ�  'מגיד'  זי"ע,  מפאנו  להרמ"ע 

שהוא התענה במש� כ"ב שנה.

***
במנ"א  (ה'  זי"ע  לוריא]  יצחק  [רבינו  הק'  האר"י  הרה"ק 
ה'של"ב): המהרש"ל [הגאו� רבינו שלמה לוריא] זי"ע, אשר 
והיה מקרובי משפחתו, כלל  זי"ע  חי בדורו של האר"י הק' 
לפיכ�,  זי"ע.  הק'  האר"י  של  מעלתו  גודל  אודות  ידע  לא 
הק'  האר"י  של  הנהגותיו  אודות  תלמידיו  לו  
יפרו  כאשר 
זי"ע  ר"ל. הרגיש האר"י הק'  זי"ע, ביקש להטיל עליו חר�, 
רבי  הרה"ק  תלמידיו,  גדולי  את  ושלח  קדשו,  ברוח  בדבר, 
אל  זי"ע  
רוק  ישראל  רבי  והרה"ק  זי"ע  ויטאל  חיי� 
המהרש"ל ל
דר את העניי�. יצאו שני גדולי התלמידי� ובאו 
במהרה, אפשר שהיה זה על ידי שאמרו ש� קדוש ונעשתה 
וכ�  ענ�,  ידי  זה על  ויש אומרי� שהיה  לה� קפיצת הדר�, 

הגיעו ללובלי�, אל המהרש"ל במהירות רבה. בבוא�, עמד 
בה  והארי�  עשרה"  "שמונה  תפילת  באמצע  המהרש"ל 
לזה:  זה  הה�  הגדולי�  התלמידי�  שני  אז  אמרו  ביותר. 
בית  אנשי  זאת  שמעו  
ו
י�!  על  כעת  חושב  המהרש"ל 
על  היעלה  בעיניה�:  גדולה  לחוצפה  הדבר  ויהי  המדרש, 
הדעת לדבר כ� על המהרש"ל? והלא המהרש"ל היה גדול 
ולאחר  הש"�,  חזרת  החלה  לאחוריו  שפ
ע  לאחר  הדור! 
הדברי�  את  למהרש"ל  ו
יפרו  באו  התפילה  שנ
תיימה 
שאמרו השניי� אודותיו. בשמעו את הדבר, והלא המהרש"ל 
לביתו.  אליו  לבוא  והזמינ�  לה�  קרא  בפיה�,  שאמת  ידע 
בראות המהרש"ל במה דברי� אמורי�, שישנ� שני יהודי� 
הבי�  חשב,  שהוא  המחשבות  את  יודעי�  אשר  כאלה 
שאנשי� גדולי� ה�. ומה היתה מחשבתו על 
ו
י�? מנהגו 
בהגיעו  עשרה,  שמונה  תפילת  בכל  היה,  המהרש"ל  של 
לברכת 'השיבה שופטינו כבראשונה', להתבונ� ולעיי� בדיני 
לבחו� שלא טעה  מנת  על  יו�,  באותו  בה�  התורה שע
ק 
של  בעניי�  תורה  די�  לפניו  בא  ההוא  ביו�  ובאמת  בה�. 


ו
י�, ובתפילתו היה מהרהר בעניי� די� התורה ההוא, ושני 
ה�  מי  אות�  הרגישו במחשבותיו. כששאל  הצדיקי� הה� 
ומה תכלית בוא�, 
יפרו לו שתלמידיו של האר"י הק' ה�. 
הנהגותיו  את  לו  שי
בירו  המהרש"ל  ביקש�  כ�,  כששמע 
של רב� הק'. אמרו לו השניי� שאינ� רוצי� לדבר על כ� 
עמ�  שישוחח  ה�  מבקשי�  כ�  על  נו
פי�,  אנשי�  ליד 
במקו� שקט. הל� אית� המהרש"ל אל מקו� שקט שהיה 
בבניי� ההוא, וש� 
יפרו לו אודות הנהגותיו של האר"י הק' 
והשיבו לשאלותיו. הבי� המהרש"ל את המעשה אשר לפניו 
יש הו
פה למעשה הנ"ל, לפיה אמר  וה
יר את התנגדותו. 
כאשר שלח�, שהוא מטיל  תלמידיו  לשני  זי"ע  הק'  האר"י 
לה�  יעניק  זו  שליחות�  ובשכר  חשובה  שליחות  עליה� 
ללובלי� מתגורר  ו
יפר לה� שבאחת הערי� 
מו�  מתנה. 
וא
 אמר  דוד.  ב�  להיות משיח  הוא  ראוי  צדיק אחד אשר 
לה� את שמו של אותו צדיק: שמואל ב"ר אליקי�. לאחר 
שיצאו מביתו של המהרש"ל בלובלי�, פנו והלכו לעיר ההיא 
לחפש את אותו שמואל ב"ר אליקי�. בהגיע� שמה שאלו 
והתעניינו אצל העוברי� ושבי� א� מכירי� ה� את שמואל 
דבר  ידע  לא  איש  אול�  בעיר�,  המתגורר  אליקי�  ב"ר 
לה�  נודע  בעניי�,  והעמיקו  שחקרו  לאחר  רק  אודותיו. 
הלכו  מבקשי�.  ה�  אותו  האד�  מתגורר  העיר  שבקצה 
לביתו, ואכ� היה זה אותו שמואל ב"ר אליקי�. בבוא�, ראוהו 
לו,  היו  לא  ילדי�  במיטתו.  שוכב  הוא  כולו  היו�  שכל 
וכראותו אות� אמר לה� שלא טוב הדבר ש
ודו נתגלה, על 
כ� מוכרח הוא לה
תלק כעת מ� העול�. והו
י
 וביקש מה� 
שיע
קו בקבורתו לאחר ה
תלקותו. כמו כ� הורה לה� מה 
 ,

נו ומשהו  ישר",  "איש  מצבתו:  על  לכתוב  לה�  יש 
את  שאלו  הלווייתו,  לאחר  לא.  ותו  אליקי�".  ב"ר  "שמואל 
אלמנתו מה ראתה אצלו בחיי� חיותו. אמרה לה� האלמנה, 
שדירת�, אשר קטנה היתה וצר בה המקו�, בכל ליל שבת 
היתה מתרחבת וגדֵלה באורח פלא. זה הכל. ועוד, שלכבוד 
שבת היה לה� מכל טוב – הג� שבכל ימות השבוע לא היה 

בורה שאצל  היתה  בתמימותה,  בצמצו�.  א�  כי  מאכל� 
כול� זה כ�, שלכבוד שבת גדֵלה הדירה ומתרחבת...זו היתה 
זי"ע, שזכו לראות את אותו  המתנה שנת� לה� האר"י הק' 

צדיק נ
תר.
רבי   '
ה'שר הגיע  שכאשר  
יפר,  זי"ע  מ
אטמאר  הרה"ק 
יהושע לייב מברי
ק זצ"ל לראשונה לירושלי� עיה"ק, הגיע 
יידעו  למע�  זצ"ל  הלוי'  'בית  בעל  מהגאו�  אודותיו  מכתב 

"גאו�  שהוא  נכתב  ובו  מברי
ק   '
ה'שר של  מעלתו  גודל 
ראה  כאשר  תשמעו".  "ואליו  וכתב   
הו
י  
וא הגאוני�" 
הגאו� רבי שמואל 
לאנט זצ"ל את המכתב, תמה על הדבר 
מהו  אול�  מוב�.  זה  הרי  הגאוני�',  'גאו�  בשלמא  ואמר: 
שהו
י
 וכתב "ואליו תשמעו"? והלא זה ביטוי נורא ביותר! 
המעשה,  את  
יפר  כאשר  זי"ע,  הרה"ק מ
אטמאר  ואול� 
["ואליו  זה  לשו�  כתב  אברה�'  שה'מג�  ואמר   
הו
י
תשמעו"] על האר"י הק' זי"ע. צדיקי� זי"ע אמרו, שהאר"י 
אייזיק  יצחק  רבי  הרה"ק  נביא.  במדרגת  היה  זי"ע  הק' 
ואילו  נביא.  היה  שהוא  אודותיו  כתב  זי"ע  מקאמארנא 
מהר"ח ויטאל זי"ע כתב אודותיו בהקדמת ה
פר 'ע� חיי�', 
שכל אחד יכול לראות ולהיווכח שאי� זה בגדר שכל אנושי 
כפי  נרחב  כה   
ובהיק גבוהי�  כה  ענייני�  ישיג  וד�  שבשר 
זצ"ל  מוואלאז'י�  חיי�  רבי  הגאו�  חיי�'.  'ע�  שמובא ב
פר 
כתב אודות הגר"א זצוק"ל שכאשר היה רבו, הגר"א זצ"ל, 
מזכיר את האר"י הק' זי"ע,היה מרתת בכל גופו. תלמידיו של 
היה  ימי�,  מארי�  רב�  היה  שאילו  אמרו,  זי"ע  הק'  האר"י 

הוא משיח צדקנו.

***
הרה"ק רבי שלמה מבאבוב זי"ע [א' במנ"א תש"
] בראש 
שלמה  רבי  הרה"ק  של  ההילולא  יו�  היה  מנ"א  חודש 
[האדמו"ר השני] מבאבוב זי"ע. את בנו, הרה"ק רבי נפתלי 
 "
צבי זי"ע מ
תמא יש רבי� שהכירו.הוא זי"ע היה ב"לאגר
[במחנות ההשמדה] אצל הדייטש� ימ"ש. בתו� ה"גטו" היו 
עמ�  ל
עוד  מבאבוב  רצההרה"ק  רבי�,  באבוב  ח
ידי 
הורה  הוא  עשה?  מה  מלכה.  מלוה  
עודת  חדא  בצוותא 
לח
ידיו לחפור מנהרה מתחת לשטח הגטו, ודר� המנהרה 
לקח  במנהרה,  כשעבר  הגטו.  תוככי  אל  ואנשיו  הוא  עברו 
עמו הרה"ק רבי שלמה זי"ע את בנו, הילד נפתלי, שהיה אז 
ב� עשר שני�. כיו� שהיתה 
כנת נפשות בדבר, כידוע [אילו 
ישמרנו  ה'  המנהרה,  של  קיומה  דבר  את  הדייטש�  ידעו 
תמהו  אנשיהגטו],  את  מענישי�  שהיו  הגדול  מהעונש 

כ� את בנו. שאלו אותו: רבינו,  מְּ הח
ידי� בראות� שהוא 
יש לכ� מ
ירות נפש עבור ה'עול�', אול� מה ראית� לְַּ
כ� 
את חיי הילד ולהביאו אל הגטו פנימה? אמר לה� הרה"ק: 
רצוני ללמד את בני עד כמה צרי� יהודי למ
ירות נפש בכדי 
ואכ�,  יהודי�.  ע�  בצוותא  מלכה'  'מלוה  ב
עודת  לישב 

שניה� זכו לשרוד לאחר המלחמה. זי"ע ועכ"י.
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0 �גולת פרשיות דברי�
הנה מ�וגלת היא מאוד מעמד קריאת התורה של פרשיות 'חומש 
על  הבורא.  ויראת  אהבת  ולקבלת  תשובה,  להתעוררות   '
דברי
קריאת התורה של מרנא החת
 �ופר זיע"א מ�פר הגאו� רבי נטע 
וואל� ליבער תלמידו ואחר כ� כיה� כרב אב"ד וראש בית די�, שבעת 
בוער  רבינו החת
 �ופר  קריאת הפרשיות של �פר דברי
, היה 
כאש, ובפרט בשלשה הפרשיות הראשונות: דברי
, ואתחנ�, עקב, 
שאז היה ממש כאש להבה. ידעו וחשו הכל כי מ�וגלת אלו הפרשיות 
לקבלת השפעות ביראת הבורא ("הידעת", "�פרא דמלכא" אוצר 
אמרות החת"�, מאת מהרש"צ גנ� שליט"א, בהוצאת "עוז והדר".
נשלח למערכת ע"י ידידינו הרה"ג רבי גמליאל הכה� רבינובי� שליט"א, ותשוח"ח לו)

0 כבוד ללומדי תורה
 
�יפר אחד מתלמידיו של הגאו� רבי יצחק הוטנר זצ"ל: באחד הימי
נתלווה אל רבו להשתת� במעמד מצוות ברית מילה. נהג המונית 
את  כשראה   
אול ומצוות,  תורה  שומר  יהודי  היה  לא   
שה�יע
הצדיק נכנ� אל המונית, מפאת כבודו - חבש הלה כובע לראשו. 
כשראה הרב את מעשהו, נענה ואמר לתלמידו: "ראה כמה יראה 
וכבוד רוחש יהודי זה ללומדי התורה, מי יודע כמה גדול יהיה שכרו 
לעול
 הבא בעבור זאת!..." ואז המשי� הרב ו�יפר: "בערב שבת 
קודש אחד, הרבי מגור – כ"ק האדמו"ר בעל חידושי הרי"
, הארי� 
יותר,  את דרכו אל המקווה ועבר דר� �ימטאות צדדיות. מאוחר 
 
ה�ביר הרבי לשמשו ואמר: "באות� �ימטאות צדדיות גרי
 יהודי
ומכיר  הבא,   
לעול זכויות   
לה לתת  ורציתי  מאוד,  עד   
פשוטי
 
ויודע אני בה
 שבשעה שה
 רואי
 אותי מרחוק, מיד מזרזי
 ה
 
זה את זה ומכריזי
: "הנה רבי איצ'ה מאיר מגיע!", וה
 נעמדי
 דו
ומיישרי
 את בגדיה
 לכבודי, וממתיני
 בצד הדר� ביראה מרובה 
עד שאל� לדרכי. וא� שאיני ראוי לכ�, מכל מקו
 שכר
 יהיה גדול 

בשמי
, מפני שה
 נותני
 כבוד לתורה ולומדיה".

0 חכמת הרב / הרה"ח ר' יצחק ברבר הי"ו
בראש  למדינה,  ממדינה  כ��  לשלוח  כדי  שנה,   
כמאתיי לפני 
 
ובראשונה היה צרי� לחפש אד
 הגו�. א
 יצא על אח המועמדי
 
ששו הרי   ,
האחוזי במאת  עליו  ל�מו�  שאי�  כלשהי  שמועה 
אד
 לא יפקיד בידיו פרוטה. מה ג
  שהכ�� היה אמור להישלח 
 
במזומני
! בקיצור, משימה לא קלה הייתה למצוא אד
 שיקח �כו
 
ה�וחרי אחד   .
המו�כ ליעד  בנאמנות  ויעבירו  כ��  של  גדול 
מהעיר פראג נאל� עקב מ�חרו להתעכב חודשיי
 נו�פי
 מכפי 
שתכנ�, בעיר רחוקה מאד מפראג, ובינתיי
 חיפש לשלוח לבני ביתו 
שנו�ע  מישהו  למצוא  נית�   
א התעניי�  הוא  מכובד.  כ��   
�כו
לפראג ולא מצא.יו
 אחד נודע לו על יהודי מ�וי
 שעומד לצאת 
לפראג. אמנ
 שמו הטוב לא התהל� ממש לפניו, א� ל�וחר לא 
היתה ברירה, שהרי בני ביתו נותרו ללא כ��, והוא רצה להעביר 
דחו� �כו
 של אל� כתרי
 באמצעות אותו אד
 שעמד לצאת 

לעיר פראג. "אשמח מאד לעשות ל� טובה זו" השיב לו הלה. "אי� אני 
רוצה כמוב� את הטובה בחינ
" אמר לו ה�וחר, "הדרכי
 בחזקת 
�כנה, והובלת �כו
 שכזה כרו� ב�כנה ידועה, על כ� אשמח ואודה 
ל� א
 תת� לאשתי מה�כו
 שאפקיד ביד� כמה שאתה רוצה!". 
הופתע השליח מנדיבות לב שכזו, הוא א� הבחי� כי ה�וחר הוא 
 
אד
 המאמי� בנקל לכל אחד, ואז שאל את ה�וחר "מה יהיה א
אקח לעצמי תשע מאות תשעי
 וחמש כתרי
 ואת� לאשת� רק 
בי. ת� לאשתי כמה  ואיני חוזר  "אי� אני משנה מדברי,  חמישה?" 
וביקש  ע�ק,  לו  יש  מי   
וע טוב,  כי  השליח  ראה  רוצה!".  שאתה 
התיישב  מיד  הכתב.  על  שאמר   
הדברי את  להעלות  מה�וחר 
 
ה�וחר וכתב שני מכתבי
. במכתב הראשו� כתב שהוא נת� לאד
פלוני �� אל� כתרי
, וכדמי משלוח על טרחתו והעברת הכ�� הוא 
ית� לאשתו כמה שהוא ירצה!" את זה נת� לשליח שיהיה תחת ידו, 
כשהוא חות
 על כ� את חתימתו המלאה לה�כ
 ביניה
. במכתב 
השני הוא כתב לאשתו שהוא שלח ביד פלוני אל� כתרי
, וחמישה 
כתרי
 תת� לו עמלה על טרחתו. מכתב זה ביקש ה�וחר להעביר 
לאשתו יחד ע
 הכ��. יצא השליח לפראג כשבליבו לועג הוא לאותו 
וא�   
לאשתו חמישה כתרי 'אתר  בליבו:  וכה חשב   ,
יהודי תמי
 
ויש בידי מכתב המטעי יוכל לעשות לי מאומה מאחר  אחד לא 
בפירוש שאת� לאשתו כמה שאנירוצה!". הגיע השליח לפראג, ופנה 
את  ובנו��   ,
כתרי חמישה  האישה  לפני  והניח  ה�וחר  בית  אל 
המכתב שכתב לה. הבינה האישה כי טעות בידי השליח, וכי את 
ה�כו
 הגדול עליה לקבל עבורה והחמישה כתרי
 מגיעי
 לו. א� 
הלה חיי� חיו� ערמומי, וה�ביר לה כשבת צחוק מרושע על פניו 
כי לפי הה�כ
 ע
 בעלה הוא יכול לתת לה כמה שהוא ירצה, וכדי 
אכ�   
ש בעלה  שכתב  השטר  את  מכי�ו  של�  דבריו  את  לאמת 
כתוב שית� לאשתו כמה שהוא רוצה. ני�תה האומללה להתווכח 
א
 אותו אד
 ולה�ביר לו שאי� הגיו� בדבר וה�כו
 הגדול מגיע לה, 
א� לא הועיל לה מאומה, הוא התעקש וחזר על כ� שהוא ית� לה 
כמה שהוא ירצה. במר יאושה הלכה לרב העיר שהיה בזמנו בעל 
ה"נודע ביהודה" זצוק"ל זיע"א ו�יפרה לו את כל ה�יפור. שלח רב 
העיר לקרוא לשליח ולשמוע מה בפיו. בהיותו בטוח ב'צדקותו' בא 
אל הרב והראה לו את הה�כ
 שנחת
 בינו ובי� שולח הכ�� ולפיו 
ית� לאשתו כמה שהוא ירצה. קרא הרב את הה�כ
, בדק וראה 
 
שאכ� הדברי
 נכתבו ונחתמו כפי שהלה טוע� ואי� כא� לכאורה שו
זיו�. עצ
 הרב את עיניו וחשב: הלא אותו �וחר הוא מיושבי שולחני 
בשיעור היו
 יומי, מכיר אני אותו היטב, ופיקחותו ידועה לש
 דבר, 
כיצד ראה לכאורה לעשות שטות שכזו? אי� זה אלא שיש פה תרגיל 
ני�תר של חוכמה שצרי� לפצחה ואשר אינה נראית בראיה שטחית. 
לו  הבזיק  ולפתע  ה�וחר,  של  ידו  בכתב  נו�פת   
הביט פע הוא 
הרעיו�! הוא חיי� קלות, ושאל את השליח: "אמור לי, כמה אתה רוצה 
מהכ�� עבור�?" "תשע מאות תשעי
 וחמישה כתרי
" השיב לרב, 
ומיד הו�י� "ולפי הה�כ
 אני צרי� לתת לאשה כמה שאני רוצה!". 
"א
 כ�" השיב הרב בתרועת נצחו�, "עלי� לתת את ה�כו
 הזה 
לאישה, כי כ� כתוב: שעלי� לתת כמה ש'אתה' רוצה!" וא
 אתה 
רוצה תשע מאות תשעי
 וחמישה כתרי
 עבור�, זה ה�כו
 שעלי� 
להעביר לאשה, בדיוק כמה ש'אתה' רוצה! חפו פניו של השליח, 

עמדה לו חוכמתו של הרב, והצדק יצא אל האור! 

0 6 �יבות להתנהגות לא הולמת 
של ילדי� קטני� / שי אליאב 

ילדי
 רבי
 חווי
 התפרצויות של התנהגות לא הולמת, שאנחנו 
כהורי
 היינו מעדיפי
 שימנעו ממנה. לרוב אנחנו נעיר לה
 ואולי 
 
נגער בה
 בשל כ�, א� עלינו לזכור שילדי
 ה
 ילדי
, ולפעמי
 
מפרשי שאנו  בדר�  אלינו  וידברו  בלאג�  יעשו   
שה הגיוני  זה 
 
כ"חוצפה". ילדי
 לא תמיד יודעי
 לבטא את עצמ
 כמו אנשי
בוגרי
, ובגילאי
 קטני
 ה
 מצפי
 לתגמול מידי כ� שהמחשבה 
הולמת  בצורה  ולהתנהג  לחשוב  שנייה,  לעצור   
שעליה כ�  על 
 
אינה תמיד נתפ�ת אצל
. לרוב הילדי
 לא מתנהגי
 רע משו
 ,
שה
 עצמ
 רעי
, ה
 פשוט מנ�י
 ל�פק את הצרכי
 שלה
בי� שמדובר בתשומת לב שה
 לא מקבלי
 ובי� שמדובר בחו�ר 
על  לשמור  עלינו  בו.  להישאר   
מעדיפי  
שה  
מקו לעזוב  רצו� 
הדוגמאות  וב-6  ילדינו,  מבחינת  הנכונה  ברמה  שלנו  הציפיות 
הבאות את
 תגלו מה מומחי
 חושבי
 על התנהגות לא הולמת 

של ילדי
 וכיצד נית� לטפל בה בדר� הנכונה.

1. חו�ר הקשבה
ולהיכנ�  המשחק  את  בצד  להניח   
מילדיכ  
מבקשי  
כשאת
שמעו  לא   
שה כאילו   
לפעמי  
מתנהגי  
ה  
הא למיטה, 
אתכ
? "כהורי
, אנחנו מיד קופצי
 למ�קנה שלילדינו יש שמיעה 
  ."
�לקטיבית, א� לרוב דעת
 פשוט מו�חת מההנאה שה
 חווי
עזרו לילדיכ
 להבי� את היתרונות של הקשבה; התחילו בלהראות 
"אני   
לה ואמרו   ,
שלה המבט  נקודת  את   
מביני  
לה
 שאת
רואה שאתה באמצע בניית מגדל ולא קל להפ�יק �ת
 כ�. הבעיה 
היא שאנחנו צריכי
 להיכנ� לאמבטיה לפני שעת השינה". לאחר 
 ,
מכ� הכוח יהיה בידיי
 של ילדיכ
. "במש� כל היו
 אנחנו, ההורי
אומרי
 לילדינו מה לעשות, וא� אחד לא אוהב את זה שאומרי
 לו 
 
מה לעשות ומתי, כולל הילדי
", א
 ילדיכ
 ממשיכי
 להתעל
לכ�  יתכ� שזה �ימ�   ,
בידיה מכ
 אחרי שהצבת
 את הבחירה 
שה
 צריכי
 להרגיש שיש לה
 עוד יותר שליטה על חייה
. חפשו 
 
שלה הבחירות  את  לבצע   
לה לתת  תוכלו  בה�   
דרכי אחר 
במהל� היו
, בי� שמדובר בבחירת הבגדי
 שילבשו ובי� שמדובר 

בבחירת פעילות מתו� כמה אפשרויות.

2. התנהגות פרועה
ב�ופר,  בקניות   
ילדיה שילוב  על  מזמ�  ויתרו  שכבר   
הורי יש 
בדר� כלל אחרי שהתחילה התנהגות פרועה כזו או אחרת שה
 לא 
רוצי
 שתחזור על עצמה. "לילדי
 יש כמויות עצומות של אנרגיה 
 ."
לשרו� ובו זמנית ג
 חו�ר יכולת לעצור אותה מלפרו� מגופ
מאחר שהתנהגות פרועה היא נורמאלית כשלב התפתחותי, תנו 
 
מעונייני  
כשה בחופשיות  להשתולל  האפשרות  את   
לילדיכ
בכ�, בי� שמדובר בבילוי מחו� לבית ובי� שמדובר בפעילות בחדר 
משחקי
 שמיועד לכ�. ע
 זאת, כשההתנהגות הזו אינה הולמת 
הבינו  ב�ופר,  קניות  בזמ�  למשל   ,
נמצאי  
את שבה  ב�ביבה 
 
שמדובר בשעמו
 שהילד שלכ
 חווה ולכ� עליכ
 להפו� ליצירתיי
כדי לעזור לו להתגבר עליה. "נ�ו לתת לילדכ
 משימה כמו בחירת 
תפוחי
 או העמ�ת מצרכי
 מהעגלה למ�וע של הקופה". א
 זה 
לא עובד ואת
 לא מצליחי
 לגרו
 לילדיכ
 להירגע, רק אז בחרו 
בי� 2 האפשרויות הבאות: להשאיר אות
 בתו� העגלה או לעזוב 

את החנות.

3. חו�ר מנוחה
ילדי
 לעתי
 אינ
 מתנהגי
 בצורה מופרעת, א� כ� מביעי
 חו�ר 
 
כ� שמשעמ על  אותנו  ליידע   
ודואגי  
מ�וימי  
במצבי מנוחה 
המשפחה,  כל   
ע יחדיו  למ�עדה  לצאת  שנחמד  בעוד   .
לה
כשיוצאי
 ע
 הילדי
 זו לעתי
 קרובות חוויה פחות מרגיעה ושלווה. 
 
"לילדי
 יש קושי בדחיית �יפוקי
, וא
 עובר זמ� רב מדי שבו עליה
לשבת ולא לעשות כלו
, נהיה לה
 קשה מאוד להתאזר ב�בלנות 
נו�פת". ע
 זאת, ביכולתכ
 לעזור לילדיכ
 להתאזר ב�בלנות רבה 
 
יותר א
 תדעו כיצד להע�יק אות
 בצורה נכונה. "הביאו איתכ
�פר צביעה או כמה צעצועי
 שיע�יקו את ילדכ
, ובקשו מהמלצר 
שיביא את המנה שלו יחד ע
 שלכ
 – לא לפני משו
 שאז יהיה עליו 
לחכות שאת
 ת�יימו לאכול". טיפ נו�� הוא לבקש את החשבו� 
ברגע שבו האוכל מגיע לשולח�, כ� שתוכלו לצאת מהמ�עדה מבלי 
שילדכ
 יצטר� לחכות שוב מול צלחות ריקות, ויחזור להיות ח�ר 
מנוחה. א
 את
 יושבי
 ע
 בני משפחה נו�פי
 או חברי
 כמוב� 
זה ב�דר גמור  יכולי
 לברוח לה
 כ�, ובמצבי
 שכאלה   
שאינכ

לתת לילד לשחק אחרי ש�יי
 לאכול.

4. התחצפות
ברגע שבו ילדיכ
 מתחילי
 ללכת לג� ה
 עלולי
 לפתח גישה מעט 
 
חצופה, שמגיעה מאינטראקציה ע
 ילדי
 אחרי
 שאינ
 מכבדי
אות
. פתאו
 מגיע יו
 אחד שבו את
 אומרי
 לה
 שהגיע הזמ� 
ל�דר את הצעצועי
 ולאכול ארוחת ערב, וה
 אומרי
 משהו ב�גנו� 
 
"נראה ל�?" אל תיקחו את הדיבור הזה באופ� אישי. "יתכ� שילדכ
 
מילדי הכול מחקה את מה ששמע  הוא ב��  א�   ,
עליכ כוע� 
אחרי
". בעוד שעליכ
 להזכיר לילדיכ
 שדיבור שכזה עלול לפגוע 
 
בה
 ובכ
, את
 צריכי
 לעזור לה
 ג
 להבי� מה ה
 מרגישי
בדיוק וכיצד לבטא את זה. אמרו משפט ב�גנו�: "אני רואה שאתה 
כוע� כי היית רוצה להמשי� ליהנות ע
 הצעצועי
." ולאחר מכ�, 
דר�   
לה והציעו   
שלה הדיבור  צורת  על  העירו   ,
נרגעי  
כשה
נעימה יותר ליידע אתכ
 על כ� שה
 לא מרוצי
, למשל: "אמא, 
אני כוע� כי אני לא רוצה להפ�יק לשחק. אפשר בבקשה עוד כמה 

דקות?"

5. התפרצויות זע�
 
מתנהגי פשוט   
שילדיכ כאילו  להיראות  עלול  זה   
שלכ בעוד 
 
בצורה דרמטית ומיותרת, האמת היא שה
 חווי
 רגשות עצומי
שמציפי
 אות
. "ילדי
 בגיל קט� לא יכולי
 לשי
 בצד רגשות כמו 
ת�כול באותה הדר� שבה מבוגרי
 יכולי
, וג
 אי� לה
 מ�פיק 
אוצר מילי
 כדי לבטא את עצמ
". ברוב המקרי
 זה מוביל למעגל 
 
אכזרי שבו ילדיכ
 נמצאי
 בהתק� זע
, את
 מגיבי
 בעצבי
 וה
 
הופכי
 למצוברחי
 ועצבניי
 עוד יותר. המטרה שלכ
 במצבי
תמיכה.  יותר  ולהביע  נגדיות  תגובות  פחות  להשיב  היא  שכאלה 
אפילו  שלו,  הרגשות  את  לשחרר  כדי  המרחב  את   
לילדכ "תנו 
א
 זה אומר שעליכ
 לקחת אותו לפינה מ�וימת או חדר אחר". 
 
בנו��, הבכי עוזר לשחרר הורמוני לח� ולכ� אל תשכנעו את ילדיכ
 
זאת, הימנעו מלהיכנע לדרישותיה
 כשה  
להפ�יק לבכות. ע
חווי
 התפרצויות זע
 על מנת שלא ילמדו שזו הא�טרטגיה היעילה 
ביותר לקבל את מה שה
 רוצי
. היו רחומי
 והביעו הבנה, הבטיחו 
לה
 שהכול יהיה ב�דר ושא
 ה
 צריכי
 חיבוק את
 תמיד תהיו 

.
ש
 בשביל

6. התנהגות אלימה
 ,
אחרי  
לילדי  
מרביצי או   
דוחפי ילדינו  את  לראות   
נעי לא 
לא  מאתנו  קט�  חלק  א�  מבי�,  די   
ג הוא  שכזה  שמצב  וכמוב� 
מ�וימת.  רגשית  לבעיה  ב�ימ�  מדובר   
הא לתהות  שלא  יכול 
 
לומדי  
הילדי רוב   – לדאגה  �יבה  שאי�  ה�  הטובות  החדשות 
שלא להתנהג באלימות עד השלב שבו ה
 מגיעי
 לג� חובה. עד 
הולמת  להתנהגות  דוגמאות   
לילדיכ להראות   
יכולי  
את אז 
יותר בעזרת אינטראקציה ע
 חיות המחמד [לדוגמא: כבשי
] או 
הבובות שלה
, על מנת שידעו כיצד יש לנהוג ע
 אחרי
.א
 הילד 
 
שלכ
 מכה את חברו, לכו איתו לצד ואמרו: "אנחנו לא מרביצי
לחברי
. זה פוגע בה
". הבינו את הרגשות של ילדיכ
 והו�יפו: 

"אני יודע שאתה כוע� כי יו�� לא שית� אית� את הצעצוע שלו, 
 ,
אבל אלימות זו לא הדר� לשת� פעולה". זכרו לא לבייש את ילדכ
משו
 שאת
 רוצי
 לשדר לו את המ�ר שהוא אד
 עדי� שפשוט 
צרי� הדרכה. בנו��, את
 יכולי
 להציע לילדכ
 דרכי
 מקובלות 
יותר להביע את הת�כול שלו. א
 הוא לא מרוצה מכ� שחבריו לא 
משתפי
 איתו את הצעצועי
 שלה
, הורו לו לומר בפשטות: "אני 
לא רוצה לשחק אית�" וללכת. ידעו אותו ג
 שהוא תמיד יכול לגשת 
 
אליכ
 לעזרה – זוהי תגובה נורמלית לחלוטי� שתמשי� לקרות ג
בשני
 הבאות, לכ� עליכ
 להתרגל לכ� שילדכ
 לפעמי
 יזדקק 

.
לעזרה ולהדרכה שלכ
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0 �גולת פרשיות דברי�
הנה מ�וגלת היא מאוד מעמד קריאת התורה של פרשיות 'חומש 
על  הבורא.  ויראת  אהבת  ולקבלת  תשובה,  להתעוררות   '
דברי
קריאת התורה של מרנא החת
 �ופר זיע"א מ�פר הגאו� רבי נטע 
וואל� ליבער תלמידו ואחר כ� כיה� כרב אב"ד וראש בית די�, שבעת 
בוער  רבינו החת
 �ופר  קריאת הפרשיות של �פר דברי
, היה 
כאש, ובפרט בשלשה הפרשיות הראשונות: דברי
, ואתחנ�, עקב, 
שאז היה ממש כאש להבה. ידעו וחשו הכל כי מ�וגלת אלו הפרשיות 
לקבלת השפעות ביראת הבורא ("הידעת", "�פרא דמלכא" אוצר 
אמרות החת"�, מאת מהרש"צ גנ� שליט"א, בהוצאת "עוז והדר".
נשלח למערכת ע"י ידידינו הרה"ג רבי גמליאל הכה� רבינובי� שליט"א, ותשוח"ח לו)

0 כבוד ללומדי תורה
 
�יפר אחד מתלמידיו של הגאו� רבי יצחק הוטנר זצ"ל: באחד הימי
נתלווה אל רבו להשתת� במעמד מצוות ברית מילה. נהג המונית 
את  כשראה   
אול ומצוות,  תורה  שומר  יהודי  היה  לא   
שה�יע
הצדיק נכנ� אל המונית, מפאת כבודו - חבש הלה כובע לראשו. 
כשראה הרב את מעשהו, נענה ואמר לתלמידו: "ראה כמה יראה 
וכבוד רוחש יהודי זה ללומדי התורה, מי יודע כמה גדול יהיה שכרו 
לעול
 הבא בעבור זאת!..." ואז המשי� הרב ו�יפר: "בערב שבת 
קודש אחד, הרבי מגור – כ"ק האדמו"ר בעל חידושי הרי"
, הארי� 
יותר,  את דרכו אל המקווה ועבר דר� �ימטאות צדדיות. מאוחר 
 
ה�ביר הרבי לשמשו ואמר: "באות� �ימטאות צדדיות גרי
 יהודי
ומכיר  הבא,   
לעול זכויות   
לה לתת  ורציתי  מאוד,  עד   
פשוטי
 
ויודע אני בה
 שבשעה שה
 רואי
 אותי מרחוק, מיד מזרזי
 ה
 
זה את זה ומכריזי
: "הנה רבי איצ'ה מאיר מגיע!", וה
 נעמדי
 דו
ומיישרי
 את בגדיה
 לכבודי, וממתיני
 בצד הדר� ביראה מרובה 
עד שאל� לדרכי. וא� שאיני ראוי לכ�, מכל מקו
 שכר
 יהיה גדול 

בשמי
, מפני שה
 נותני
 כבוד לתורה ולומדיה".

0 חכמת הרב / הרה"ח ר' יצחק ברבר הי"ו
בראש  למדינה,  ממדינה  כ��  לשלוח  כדי  שנה,   
כמאתיי לפני 
 
ובראשונה היה צרי� לחפש אד
 הגו�. א
 יצא על אח המועמדי
 
ששו הרי   ,
האחוזי במאת  עליו  ל�מו�  שאי�  כלשהי  שמועה 
אד
 לא יפקיד בידיו פרוטה. מה ג
  שהכ�� היה אמור להישלח 
 
במזומני
! בקיצור, משימה לא קלה הייתה למצוא אד
 שיקח �כו
 
ה�וחרי אחד   .
המו�כ ליעד  בנאמנות  ויעבירו  כ��  של  גדול 
מהעיר פראג נאל� עקב מ�חרו להתעכב חודשיי
 נו�פי
 מכפי 
שתכנ�, בעיר רחוקה מאד מפראג, ובינתיי
 חיפש לשלוח לבני ביתו 
שנו�ע  מישהו  למצוא  נית�   
א התעניי�  הוא  מכובד.  כ��   
�כו
לפראג ולא מצא.יו
 אחד נודע לו על יהודי מ�וי
 שעומד לצאת 
לפראג. אמנ
 שמו הטוב לא התהל� ממש לפניו, א� ל�וחר לא 
היתה ברירה, שהרי בני ביתו נותרו ללא כ��, והוא רצה להעביר 
דחו� �כו
 של אל� כתרי
 באמצעות אותו אד
 שעמד לצאת 

לעיר פראג. "אשמח מאד לעשות ל� טובה זו" השיב לו הלה. "אי� אני 
רוצה כמוב� את הטובה בחינ
" אמר לו ה�וחר, "הדרכי
 בחזקת 
�כנה, והובלת �כו
 שכזה כרו� ב�כנה ידועה, על כ� אשמח ואודה 
ל� א
 תת� לאשתי מה�כו
 שאפקיד ביד� כמה שאתה רוצה!". 
הופתע השליח מנדיבות לב שכזו, הוא א� הבחי� כי ה�וחר הוא 
 
אד
 המאמי� בנקל לכל אחד, ואז שאל את ה�וחר "מה יהיה א
אקח לעצמי תשע מאות תשעי
 וחמש כתרי
 ואת� לאשת� רק 
בי. ת� לאשתי כמה  ואיני חוזר  "אי� אני משנה מדברי,  חמישה?" 
וביקש  ע�ק,  לו  יש  מי   
וע טוב,  כי  השליח  ראה  רוצה!".  שאתה 
התיישב  מיד  הכתב.  על  שאמר   
הדברי את  להעלות  מה�וחר 
 
ה�וחר וכתב שני מכתבי
. במכתב הראשו� כתב שהוא נת� לאד
פלוני �� אל� כתרי
, וכדמי משלוח על טרחתו והעברת הכ�� הוא 
ית� לאשתו כמה שהוא ירצה!" את זה נת� לשליח שיהיה תחת ידו, 
כשהוא חות
 על כ� את חתימתו המלאה לה�כ
 ביניה
. במכתב 
השני הוא כתב לאשתו שהוא שלח ביד פלוני אל� כתרי
, וחמישה 
כתרי
 תת� לו עמלה על טרחתו. מכתב זה ביקש ה�וחר להעביר 
לאשתו יחד ע
 הכ��. יצא השליח לפראג כשבליבו לועג הוא לאותו 
וא�   
לאשתו חמישה כתרי 'אתר  בליבו:  וכה חשב   ,
יהודי תמי
 
ויש בידי מכתב המטעי יוכל לעשות לי מאומה מאחר  אחד לא 
בפירוש שאת� לאשתו כמה שאנירוצה!". הגיע השליח לפראג, ופנה 
את  ובנו��   ,
כתרי חמישה  האישה  לפני  והניח  ה�וחר  בית  אל 
המכתב שכתב לה. הבינה האישה כי טעות בידי השליח, וכי את 
ה�כו
 הגדול עליה לקבל עבורה והחמישה כתרי
 מגיעי
 לו. א� 
הלה חיי� חיו� ערמומי, וה�ביר לה כשבת צחוק מרושע על פניו 
כי לפי הה�כ
 ע
 בעלה הוא יכול לתת לה כמה שהוא ירצה, וכדי 
אכ�   
ש בעלה  שכתב  השטר  את  מכי�ו  של�  דבריו  את  לאמת 
כתוב שית� לאשתו כמה שהוא רוצה. ני�תה האומללה להתווכח 
א
 אותו אד
 ולה�ביר לו שאי� הגיו� בדבר וה�כו
 הגדול מגיע לה, 
א� לא הועיל לה מאומה, הוא התעקש וחזר על כ� שהוא ית� לה 
כמה שהוא ירצה. במר יאושה הלכה לרב העיר שהיה בזמנו בעל 
ה"נודע ביהודה" זצוק"ל זיע"א ו�יפרה לו את כל ה�יפור. שלח רב 
העיר לקרוא לשליח ולשמוע מה בפיו. בהיותו בטוח ב'צדקותו' בא 
אל הרב והראה לו את הה�כ
 שנחת
 בינו ובי� שולח הכ�� ולפיו 
ית� לאשתו כמה שהוא ירצה. קרא הרב את הה�כ
, בדק וראה 
 
שאכ� הדברי
 נכתבו ונחתמו כפי שהלה טוע� ואי� כא� לכאורה שו
זיו�. עצ
 הרב את עיניו וחשב: הלא אותו �וחר הוא מיושבי שולחני 
בשיעור היו
 יומי, מכיר אני אותו היטב, ופיקחותו ידועה לש
 דבר, 
כיצד ראה לכאורה לעשות שטות שכזו? אי� זה אלא שיש פה תרגיל 
ני�תר של חוכמה שצרי� לפצחה ואשר אינה נראית בראיה שטחית. 
לו  הבזיק  ולפתע  ה�וחר,  של  ידו  בכתב  נו�פת   
הביט פע הוא 
הרעיו�! הוא חיי� קלות, ושאל את השליח: "אמור לי, כמה אתה רוצה 
מהכ�� עבור�?" "תשע מאות תשעי
 וחמישה כתרי
" השיב לרב, 
ומיד הו�י� "ולפי הה�כ
 אני צרי� לתת לאשה כמה שאני רוצה!". 
"א
 כ�" השיב הרב בתרועת נצחו�, "עלי� לתת את ה�כו
 הזה 
לאישה, כי כ� כתוב: שעלי� לתת כמה ש'אתה' רוצה!" וא
 אתה 
רוצה תשע מאות תשעי
 וחמישה כתרי
 עבור�, זה ה�כו
 שעלי� 
להעביר לאשה, בדיוק כמה ש'אתה' רוצה! חפו פניו של השליח, 

עמדה לו חוכמתו של הרב, והצדק יצא אל האור! 

0 6 �יבות להתנהגות לא הולמת 
של ילדי� קטני� / שי אליאב 

ילדי
 רבי
 חווי
 התפרצויות של התנהגות לא הולמת, שאנחנו 
כהורי
 היינו מעדיפי
 שימנעו ממנה. לרוב אנחנו נעיר לה
 ואולי 
 
נגער בה
 בשל כ�, א� עלינו לזכור שילדי
 ה
 ילדי
, ולפעמי
 
מפרשי שאנו  בדר�  אלינו  וידברו  בלאג�  יעשו   
שה הגיוני  זה 
 
כ"חוצפה". ילדי
 לא תמיד יודעי
 לבטא את עצמ
 כמו אנשי
בוגרי
, ובגילאי
 קטני
 ה
 מצפי
 לתגמול מידי כ� שהמחשבה 
הולמת  בצורה  ולהתנהג  לחשוב  שנייה,  לעצור   
שעליה כ�  על 
 
אינה תמיד נתפ�ת אצל
. לרוב הילדי
 לא מתנהגי
 רע משו
 ,
שה
 עצמ
 רעי
, ה
 פשוט מנ�י
 ל�פק את הצרכי
 שלה
בי� שמדובר בתשומת לב שה
 לא מקבלי
 ובי� שמדובר בחו�ר 
על  לשמור  עלינו  בו.  להישאר   
מעדיפי  
שה  
מקו לעזוב  רצו� 
הדוגמאות  וב-6  ילדינו,  מבחינת  הנכונה  ברמה  שלנו  הציפיות 
הבאות את
 תגלו מה מומחי
 חושבי
 על התנהגות לא הולמת 

של ילדי
 וכיצד נית� לטפל בה בדר� הנכונה.

1. חו�ר הקשבה
ולהיכנ�  המשחק  את  בצד  להניח   
מילדיכ  
מבקשי  
כשאת
שמעו  לא   
שה כאילו   
לפעמי  
מתנהגי  
ה  
הא למיטה, 
אתכ
? "כהורי
, אנחנו מיד קופצי
 למ�קנה שלילדינו יש שמיעה 
  ."
�לקטיבית, א� לרוב דעת
 פשוט מו�חת מההנאה שה
 חווי
עזרו לילדיכ
 להבי� את היתרונות של הקשבה; התחילו בלהראות 
"אני   
לה ואמרו   ,
שלה המבט  נקודת  את   
מביני  
לה
 שאת
רואה שאתה באמצע בניית מגדל ולא קל להפ�יק �ת
 כ�. הבעיה 
היא שאנחנו צריכי
 להיכנ� לאמבטיה לפני שעת השינה". לאחר 
 ,
מכ� הכוח יהיה בידיי
 של ילדיכ
. "במש� כל היו
 אנחנו, ההורי
אומרי
 לילדינו מה לעשות, וא� אחד לא אוהב את זה שאומרי
 לו 
 
מה לעשות ומתי, כולל הילדי
", א
 ילדיכ
 ממשיכי
 להתעל
לכ�  יתכ� שזה �ימ�   ,
בידיה מכ
 אחרי שהצבת
 את הבחירה 
שה
 צריכי
 להרגיש שיש לה
 עוד יותר שליטה על חייה
. חפשו 
 
שלה הבחירות  את  לבצע   
לה לתת  תוכלו  בה�   
דרכי אחר 
במהל� היו
, בי� שמדובר בבחירת הבגדי
 שילבשו ובי� שמדובר 

בבחירת פעילות מתו� כמה אפשרויות.

2. התנהגות פרועה
ב�ופר,  בקניות   
ילדיה שילוב  על  מזמ�  ויתרו  שכבר   
הורי יש 
בדר� כלל אחרי שהתחילה התנהגות פרועה כזו או אחרת שה
 לא 
רוצי
 שתחזור על עצמה. "לילדי
 יש כמויות עצומות של אנרגיה 
 ."
לשרו� ובו זמנית ג
 חו�ר יכולת לעצור אותה מלפרו� מגופ
מאחר שהתנהגות פרועה היא נורמאלית כשלב התפתחותי, תנו 
 
מעונייני  
כשה בחופשיות  להשתולל  האפשרות  את   
לילדיכ
בכ�, בי� שמדובר בבילוי מחו� לבית ובי� שמדובר בפעילות בחדר 
משחקי
 שמיועד לכ�. ע
 זאת, כשההתנהגות הזו אינה הולמת 
הבינו  ב�ופר,  קניות  בזמ�  למשל   ,
נמצאי  
את שבה  ב�ביבה 
 
שמדובר בשעמו
 שהילד שלכ
 חווה ולכ� עליכ
 להפו� ליצירתיי
כדי לעזור לו להתגבר עליה. "נ�ו לתת לילדכ
 משימה כמו בחירת 
תפוחי
 או העמ�ת מצרכי
 מהעגלה למ�וע של הקופה". א
 זה 
לא עובד ואת
 לא מצליחי
 לגרו
 לילדיכ
 להירגע, רק אז בחרו 
בי� 2 האפשרויות הבאות: להשאיר אות
 בתו� העגלה או לעזוב 

את החנות.

3. חו�ר מנוחה
ילדי
 לעתי
 אינ
 מתנהגי
 בצורה מופרעת, א� כ� מביעי
 חו�ר 
 
כ� שמשעמ על  אותנו  ליידע   
ודואגי  
מ�וימי  
במצבי מנוחה 
המשפחה,  כל   
ע יחדיו  למ�עדה  לצאת  שנחמד  בעוד   .
לה
כשיוצאי
 ע
 הילדי
 זו לעתי
 קרובות חוויה פחות מרגיעה ושלווה. 
 
"לילדי
 יש קושי בדחיית �יפוקי
, וא
 עובר זמ� רב מדי שבו עליה
לשבת ולא לעשות כלו
, נהיה לה
 קשה מאוד להתאזר ב�בלנות 
נו�פת". ע
 זאת, ביכולתכ
 לעזור לילדיכ
 להתאזר ב�בלנות רבה 
 
יותר א
 תדעו כיצד להע�יק אות
 בצורה נכונה. "הביאו איתכ
�פר צביעה או כמה צעצועי
 שיע�יקו את ילדכ
, ובקשו מהמלצר 
שיביא את המנה שלו יחד ע
 שלכ
 – לא לפני משו
 שאז יהיה עליו 
לחכות שאת
 ת�יימו לאכול". טיפ נו�� הוא לבקש את החשבו� 
ברגע שבו האוכל מגיע לשולח�, כ� שתוכלו לצאת מהמ�עדה מבלי 
שילדכ
 יצטר� לחכות שוב מול צלחות ריקות, ויחזור להיות ח�ר 
מנוחה. א
 את
 יושבי
 ע
 בני משפחה נו�פי
 או חברי
 כמוב� 
זה ב�דר גמור  יכולי
 לברוח לה
 כ�, ובמצבי
 שכאלה   
שאינכ

לתת לילד לשחק אחרי ש�יי
 לאכול.

4. התחצפות
ברגע שבו ילדיכ
 מתחילי
 ללכת לג� ה
 עלולי
 לפתח גישה מעט 
 
חצופה, שמגיעה מאינטראקציה ע
 ילדי
 אחרי
 שאינ
 מכבדי
אות
. פתאו
 מגיע יו
 אחד שבו את
 אומרי
 לה
 שהגיע הזמ� 
ל�דר את הצעצועי
 ולאכול ארוחת ערב, וה
 אומרי
 משהו ב�גנו� 
 
"נראה ל�?" אל תיקחו את הדיבור הזה באופ� אישי. "יתכ� שילדכ
 
מילדי הכול מחקה את מה ששמע  הוא ב��  א�   ,
עליכ כוע� 
אחרי
". בעוד שעליכ
 להזכיר לילדיכ
 שדיבור שכזה עלול לפגוע 
 
בה
 ובכ
, את
 צריכי
 לעזור לה
 ג
 להבי� מה ה
 מרגישי
בדיוק וכיצד לבטא את זה. אמרו משפט ב�גנו�: "אני רואה שאתה 
כוע� כי היית רוצה להמשי� ליהנות ע
 הצעצועי
." ולאחר מכ�, 
דר�   
לה והציעו   
שלה הדיבור  צורת  על  העירו   ,
נרגעי  
כשה
נעימה יותר ליידע אתכ
 על כ� שה
 לא מרוצי
, למשל: "אמא, 
אני כוע� כי אני לא רוצה להפ�יק לשחק. אפשר בבקשה עוד כמה 

דקות?"

5. התפרצויות זע�
 
מתנהגי פשוט   
שילדיכ כאילו  להיראות  עלול  זה   
שלכ בעוד 
 
בצורה דרמטית ומיותרת, האמת היא שה
 חווי
 רגשות עצומי
שמציפי
 אות
. "ילדי
 בגיל קט� לא יכולי
 לשי
 בצד רגשות כמו 
ת�כול באותה הדר� שבה מבוגרי
 יכולי
, וג
 אי� לה
 מ�פיק 
אוצר מילי
 כדי לבטא את עצמ
". ברוב המקרי
 זה מוביל למעגל 
 
אכזרי שבו ילדיכ
 נמצאי
 בהתק� זע
, את
 מגיבי
 בעצבי
 וה
 
הופכי
 למצוברחי
 ועצבניי
 עוד יותר. המטרה שלכ
 במצבי
תמיכה.  יותר  ולהביע  נגדיות  תגובות  פחות  להשיב  היא  שכאלה 
אפילו  שלו,  הרגשות  את  לשחרר  כדי  המרחב  את   
לילדכ "תנו 
א
 זה אומר שעליכ
 לקחת אותו לפינה מ�וימת או חדר אחר". 
 
בנו��, הבכי עוזר לשחרר הורמוני לח� ולכ� אל תשכנעו את ילדיכ
 
זאת, הימנעו מלהיכנע לדרישותיה
 כשה  
להפ�יק לבכות. ע
חווי
 התפרצויות זע
 על מנת שלא ילמדו שזו הא�טרטגיה היעילה 
ביותר לקבל את מה שה
 רוצי
. היו רחומי
 והביעו הבנה, הבטיחו 
לה
 שהכול יהיה ב�דר ושא
 ה
 צריכי
 חיבוק את
 תמיד תהיו 

.
ש
 בשביל

6. התנהגות אלימה
 ,
אחרי  
לילדי  
מרביצי או   
דוחפי ילדינו  את  לראות   
נעי לא 
לא  מאתנו  קט�  חלק  א�  מבי�,  די   
ג הוא  שכזה  שמצב  וכמוב� 
מ�וימת.  רגשית  לבעיה  ב�ימ�  מדובר   
הא לתהות  שלא  יכול 
 
לומדי  
הילדי רוב   – לדאגה  �יבה  שאי�  ה�  הטובות  החדשות 
שלא להתנהג באלימות עד השלב שבו ה
 מגיעי
 לג� חובה. עד 
הולמת  להתנהגות  דוגמאות   
לילדיכ להראות   
יכולי  
את אז 
יותר בעזרת אינטראקציה ע
 חיות המחמד [לדוגמא: כבשי
] או 
הבובות שלה
, על מנת שידעו כיצד יש לנהוג ע
 אחרי
.א
 הילד 
 
שלכ
 מכה את חברו, לכו איתו לצד ואמרו: "אנחנו לא מרביצי
לחברי
. זה פוגע בה
". הבינו את הרגשות של ילדיכ
 והו�יפו: 

"אני יודע שאתה כוע� כי יו�� לא שית� אית� את הצעצוע שלו, 
 ,
אבל אלימות זו לא הדר� לשת� פעולה". זכרו לא לבייש את ילדכ
משו
 שאת
 רוצי
 לשדר לו את המ�ר שהוא אד
 עדי� שפשוט 
צרי� הדרכה. בנו��, את
 יכולי
 להציע לילדכ
 דרכי
 מקובלות 
יותר להביע את הת�כול שלו. א
 הוא לא מרוצה מכ� שחבריו לא 
משתפי
 איתו את הצעצועי
 שלה
, הורו לו לומר בפשטות: "אני 
לא רוצה לשחק אית�" וללכת. ידעו אותו ג
 שהוא תמיד יכול לגשת 
 
אליכ
 לעזרה – זוהי תגובה נורמלית לחלוטי� שתמשי� לקרות ג
בשני
 הבאות, לכ� עליכ
 להתרגל לכ� שילדכ
 לפעמי
 יזדקק 

.
לעזרה ולהדרכה שלכ
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0 �גולת פרשיות דברי�
הנה מ�וגלת היא מאוד מעמד קריאת התורה של פרשיות 'חומש 
על  הבורא.  ויראת  אהבת  ולקבלת  תשובה,  להתעוררות   '
דברי
קריאת התורה של מרנא החת
 �ופר זיע"א מ�פר הגאו� רבי נטע 
וואל� ליבער תלמידו ואחר כ� כיה� כרב אב"ד וראש בית די�, שבעת 
בוער  רבינו החת
 �ופר  קריאת הפרשיות של �פר דברי
, היה 
כאש, ובפרט בשלשה הפרשיות הראשונות: דברי
, ואתחנ�, עקב, 
שאז היה ממש כאש להבה. ידעו וחשו הכל כי מ�וגלת אלו הפרשיות 
לקבלת השפעות ביראת הבורא ("הידעת", "�פרא דמלכא" אוצר 
אמרות החת"�, מאת מהרש"צ גנ� שליט"א, בהוצאת "עוז והדר".
נשלח למערכת ע"י ידידינו הרה"ג רבי גמליאל הכה� רבינובי� שליט"א, ותשוח"ח לו)

0 כבוד ללומדי תורה
 
�יפר אחד מתלמידיו של הגאו� רבי יצחק הוטנר זצ"ל: באחד הימי
נתלווה אל רבו להשתת� במעמד מצוות ברית מילה. נהג המונית 
את  כשראה   
אול ומצוות,  תורה  שומר  יהודי  היה  לא   
שה�יע
הצדיק נכנ� אל המונית, מפאת כבודו - חבש הלה כובע לראשו. 
כשראה הרב את מעשהו, נענה ואמר לתלמידו: "ראה כמה יראה 
וכבוד רוחש יהודי זה ללומדי התורה, מי יודע כמה גדול יהיה שכרו 
לעול
 הבא בעבור זאת!..." ואז המשי� הרב ו�יפר: "בערב שבת 
קודש אחד, הרבי מגור – כ"ק האדמו"ר בעל חידושי הרי"
, הארי� 
יותר,  את דרכו אל המקווה ועבר דר� �ימטאות צדדיות. מאוחר 
 
ה�ביר הרבי לשמשו ואמר: "באות� �ימטאות צדדיות גרי
 יהודי
ומכיר  הבא,   
לעול זכויות   
לה לתת  ורציתי  מאוד,  עד   
פשוטי
 
ויודע אני בה
 שבשעה שה
 רואי
 אותי מרחוק, מיד מזרזי
 ה
 
זה את זה ומכריזי
: "הנה רבי איצ'ה מאיר מגיע!", וה
 נעמדי
 דו
ומיישרי
 את בגדיה
 לכבודי, וממתיני
 בצד הדר� ביראה מרובה 
עד שאל� לדרכי. וא� שאיני ראוי לכ�, מכל מקו
 שכר
 יהיה גדול 

בשמי
, מפני שה
 נותני
 כבוד לתורה ולומדיה".

0 חכמת הרב / הרה"ח ר' יצחק ברבר הי"ו
בראש  למדינה,  ממדינה  כ��  לשלוח  כדי  שנה,   
כמאתיי לפני 
 
ובראשונה היה צרי� לחפש אד
 הגו�. א
 יצא על אח המועמדי
 
ששו הרי   ,
האחוזי במאת  עליו  ל�מו�  שאי�  כלשהי  שמועה 
אד
 לא יפקיד בידיו פרוטה. מה ג
  שהכ�� היה אמור להישלח 
 
במזומני
! בקיצור, משימה לא קלה הייתה למצוא אד
 שיקח �כו
 
ה�וחרי אחד   .
המו�כ ליעד  בנאמנות  ויעבירו  כ��  של  גדול 
מהעיר פראג נאל� עקב מ�חרו להתעכב חודשיי
 נו�פי
 מכפי 
שתכנ�, בעיר רחוקה מאד מפראג, ובינתיי
 חיפש לשלוח לבני ביתו 
שנו�ע  מישהו  למצוא  נית�   
א התעניי�  הוא  מכובד.  כ��   
�כו
לפראג ולא מצא.יו
 אחד נודע לו על יהודי מ�וי
 שעומד לצאת 
לפראג. אמנ
 שמו הטוב לא התהל� ממש לפניו, א� ל�וחר לא 
היתה ברירה, שהרי בני ביתו נותרו ללא כ��, והוא רצה להעביר 
דחו� �כו
 של אל� כתרי
 באמצעות אותו אד
 שעמד לצאת 

לעיר פראג. "אשמח מאד לעשות ל� טובה זו" השיב לו הלה. "אי� אני 
רוצה כמוב� את הטובה בחינ
" אמר לו ה�וחר, "הדרכי
 בחזקת 
�כנה, והובלת �כו
 שכזה כרו� ב�כנה ידועה, על כ� אשמח ואודה 
ל� א
 תת� לאשתי מה�כו
 שאפקיד ביד� כמה שאתה רוצה!". 
הופתע השליח מנדיבות לב שכזו, הוא א� הבחי� כי ה�וחר הוא 
 
אד
 המאמי� בנקל לכל אחד, ואז שאל את ה�וחר "מה יהיה א
אקח לעצמי תשע מאות תשעי
 וחמש כתרי
 ואת� לאשת� רק 
בי. ת� לאשתי כמה  ואיני חוזר  "אי� אני משנה מדברי,  חמישה?" 
וביקש  ע�ק,  לו  יש  מי   
וע טוב,  כי  השליח  ראה  רוצה!".  שאתה 
התיישב  מיד  הכתב.  על  שאמר   
הדברי את  להעלות  מה�וחר 
 
ה�וחר וכתב שני מכתבי
. במכתב הראשו� כתב שהוא נת� לאד
פלוני �� אל� כתרי
, וכדמי משלוח על טרחתו והעברת הכ�� הוא 
ית� לאשתו כמה שהוא ירצה!" את זה נת� לשליח שיהיה תחת ידו, 
כשהוא חות
 על כ� את חתימתו המלאה לה�כ
 ביניה
. במכתב 
השני הוא כתב לאשתו שהוא שלח ביד פלוני אל� כתרי
, וחמישה 
כתרי
 תת� לו עמלה על טרחתו. מכתב זה ביקש ה�וחר להעביר 
לאשתו יחד ע
 הכ��. יצא השליח לפראג כשבליבו לועג הוא לאותו 
וא�   
לאשתו חמישה כתרי 'אתר  בליבו:  וכה חשב   ,
יהודי תמי
 
ויש בידי מכתב המטעי יוכל לעשות לי מאומה מאחר  אחד לא 
בפירוש שאת� לאשתו כמה שאנירוצה!". הגיע השליח לפראג, ופנה 
את  ובנו��   ,
כתרי חמישה  האישה  לפני  והניח  ה�וחר  בית  אל 
המכתב שכתב לה. הבינה האישה כי טעות בידי השליח, וכי את 
ה�כו
 הגדול עליה לקבל עבורה והחמישה כתרי
 מגיעי
 לו. א� 
הלה חיי� חיו� ערמומי, וה�ביר לה כשבת צחוק מרושע על פניו 
כי לפי הה�כ
 ע
 בעלה הוא יכול לתת לה כמה שהוא ירצה, וכדי 
אכ�   
ש בעלה  שכתב  השטר  את  מכי�ו  של�  דבריו  את  לאמת 
כתוב שית� לאשתו כמה שהוא רוצה. ני�תה האומללה להתווכח 
א
 אותו אד
 ולה�ביר לו שאי� הגיו� בדבר וה�כו
 הגדול מגיע לה, 
א� לא הועיל לה מאומה, הוא התעקש וחזר על כ� שהוא ית� לה 
כמה שהוא ירצה. במר יאושה הלכה לרב העיר שהיה בזמנו בעל 
ה"נודע ביהודה" זצוק"ל זיע"א ו�יפרה לו את כל ה�יפור. שלח רב 
העיר לקרוא לשליח ולשמוע מה בפיו. בהיותו בטוח ב'צדקותו' בא 
אל הרב והראה לו את הה�כ
 שנחת
 בינו ובי� שולח הכ�� ולפיו 
ית� לאשתו כמה שהוא ירצה. קרא הרב את הה�כ
, בדק וראה 
 
שאכ� הדברי
 נכתבו ונחתמו כפי שהלה טוע� ואי� כא� לכאורה שו
זיו�. עצ
 הרב את עיניו וחשב: הלא אותו �וחר הוא מיושבי שולחני 
בשיעור היו
 יומי, מכיר אני אותו היטב, ופיקחותו ידועה לש
 דבר, 
כיצד ראה לכאורה לעשות שטות שכזו? אי� זה אלא שיש פה תרגיל 
ני�תר של חוכמה שצרי� לפצחה ואשר אינה נראית בראיה שטחית. 
לו  הבזיק  ולפתע  ה�וחר,  של  ידו  בכתב  נו�פת   
הביט פע הוא 
הרעיו�! הוא חיי� קלות, ושאל את השליח: "אמור לי, כמה אתה רוצה 
מהכ�� עבור�?" "תשע מאות תשעי
 וחמישה כתרי
" השיב לרב, 
ומיד הו�י� "ולפי הה�כ
 אני צרי� לתת לאשה כמה שאני רוצה!". 
"א
 כ�" השיב הרב בתרועת נצחו�, "עלי� לתת את ה�כו
 הזה 
לאישה, כי כ� כתוב: שעלי� לתת כמה ש'אתה' רוצה!" וא
 אתה 
רוצה תשע מאות תשעי
 וחמישה כתרי
 עבור�, זה ה�כו
 שעלי� 
להעביר לאשה, בדיוק כמה ש'אתה' רוצה! חפו פניו של השליח, 

עמדה לו חוכמתו של הרב, והצדק יצא אל האור! 

0 6 �יבות להתנהגות לא הולמת 
של ילדי� קטני� / שי אליאב 

ילדי
 רבי
 חווי
 התפרצויות של התנהגות לא הולמת, שאנחנו 
כהורי
 היינו מעדיפי
 שימנעו ממנה. לרוב אנחנו נעיר לה
 ואולי 
 
נגער בה
 בשל כ�, א� עלינו לזכור שילדי
 ה
 ילדי
, ולפעמי
 
מפרשי שאנו  בדר�  אלינו  וידברו  בלאג�  יעשו   
שה הגיוני  זה 
 
כ"חוצפה". ילדי
 לא תמיד יודעי
 לבטא את עצמ
 כמו אנשי
בוגרי
, ובגילאי
 קטני
 ה
 מצפי
 לתגמול מידי כ� שהמחשבה 
הולמת  בצורה  ולהתנהג  לחשוב  שנייה,  לעצור   
שעליה כ�  על 
 
אינה תמיד נתפ�ת אצל
. לרוב הילדי
 לא מתנהגי
 רע משו
 ,
שה
 עצמ
 רעי
, ה
 פשוט מנ�י
 ל�פק את הצרכי
 שלה
בי� שמדובר בתשומת לב שה
 לא מקבלי
 ובי� שמדובר בחו�ר 
על  לשמור  עלינו  בו.  להישאר   
מעדיפי  
שה  
מקו לעזוב  רצו� 
הדוגמאות  וב-6  ילדינו,  מבחינת  הנכונה  ברמה  שלנו  הציפיות 
הבאות את
 תגלו מה מומחי
 חושבי
 על התנהגות לא הולמת 

של ילדי
 וכיצד נית� לטפל בה בדר� הנכונה.

1. חו�ר הקשבה
ולהיכנ�  המשחק  את  בצד  להניח   
מילדיכ  
מבקשי  
כשאת
שמעו  לא   
שה כאילו   
לפעמי  
מתנהגי  
ה  
הא למיטה, 
אתכ
? "כהורי
, אנחנו מיד קופצי
 למ�קנה שלילדינו יש שמיעה 
  ."
�לקטיבית, א� לרוב דעת
 פשוט מו�חת מההנאה שה
 חווי
עזרו לילדיכ
 להבי� את היתרונות של הקשבה; התחילו בלהראות 
"אני   
לה ואמרו   ,
שלה המבט  נקודת  את   
מביני  
לה
 שאת
רואה שאתה באמצע בניית מגדל ולא קל להפ�יק �ת
 כ�. הבעיה 
היא שאנחנו צריכי
 להיכנ� לאמבטיה לפני שעת השינה". לאחר 
 ,
מכ� הכוח יהיה בידיי
 של ילדיכ
. "במש� כל היו
 אנחנו, ההורי
אומרי
 לילדינו מה לעשות, וא� אחד לא אוהב את זה שאומרי
 לו 
 
מה לעשות ומתי, כולל הילדי
", א
 ילדיכ
 ממשיכי
 להתעל
לכ�  יתכ� שזה �ימ�   ,
בידיה מכ
 אחרי שהצבת
 את הבחירה 
שה
 צריכי
 להרגיש שיש לה
 עוד יותר שליטה על חייה
. חפשו 
 
שלה הבחירות  את  לבצע   
לה לתת  תוכלו  בה�   
דרכי אחר 
במהל� היו
, בי� שמדובר בבחירת הבגדי
 שילבשו ובי� שמדובר 

בבחירת פעילות מתו� כמה אפשרויות.

2. התנהגות פרועה
ב�ופר,  בקניות   
ילדיה שילוב  על  מזמ�  ויתרו  שכבר   
הורי יש 
בדר� כלל אחרי שהתחילה התנהגות פרועה כזו או אחרת שה
 לא 
רוצי
 שתחזור על עצמה. "לילדי
 יש כמויות עצומות של אנרגיה 
 ."
לשרו� ובו זמנית ג
 חו�ר יכולת לעצור אותה מלפרו� מגופ
מאחר שהתנהגות פרועה היא נורמאלית כשלב התפתחותי, תנו 
 
מעונייני  
כשה בחופשיות  להשתולל  האפשרות  את   
לילדיכ
בכ�, בי� שמדובר בבילוי מחו� לבית ובי� שמדובר בפעילות בחדר 
משחקי
 שמיועד לכ�. ע
 זאת, כשההתנהגות הזו אינה הולמת 
הבינו  ב�ופר,  קניות  בזמ�  למשל   ,
נמצאי  
את שבה  ב�ביבה 
 
שמדובר בשעמו
 שהילד שלכ
 חווה ולכ� עליכ
 להפו� ליצירתיי
כדי לעזור לו להתגבר עליה. "נ�ו לתת לילדכ
 משימה כמו בחירת 
תפוחי
 או העמ�ת מצרכי
 מהעגלה למ�וע של הקופה". א
 זה 
לא עובד ואת
 לא מצליחי
 לגרו
 לילדיכ
 להירגע, רק אז בחרו 
בי� 2 האפשרויות הבאות: להשאיר אות
 בתו� העגלה או לעזוב 

את החנות.

3. חו�ר מנוחה
ילדי
 לעתי
 אינ
 מתנהגי
 בצורה מופרעת, א� כ� מביעי
 חו�ר 
 
כ� שמשעמ על  אותנו  ליידע   
ודואגי  
מ�וימי  
במצבי מנוחה 
המשפחה,  כל   
ע יחדיו  למ�עדה  לצאת  שנחמד  בעוד   .
לה
כשיוצאי
 ע
 הילדי
 זו לעתי
 קרובות חוויה פחות מרגיעה ושלווה. 
 
"לילדי
 יש קושי בדחיית �יפוקי
, וא
 עובר זמ� רב מדי שבו עליה
לשבת ולא לעשות כלו
, נהיה לה
 קשה מאוד להתאזר ב�בלנות 
נו�פת". ע
 זאת, ביכולתכ
 לעזור לילדיכ
 להתאזר ב�בלנות רבה 
 
יותר א
 תדעו כיצד להע�יק אות
 בצורה נכונה. "הביאו איתכ
�פר צביעה או כמה צעצועי
 שיע�יקו את ילדכ
, ובקשו מהמלצר 
שיביא את המנה שלו יחד ע
 שלכ
 – לא לפני משו
 שאז יהיה עליו 
לחכות שאת
 ת�יימו לאכול". טיפ נו�� הוא לבקש את החשבו� 
ברגע שבו האוכל מגיע לשולח�, כ� שתוכלו לצאת מהמ�עדה מבלי 
שילדכ
 יצטר� לחכות שוב מול צלחות ריקות, ויחזור להיות ח�ר 
מנוחה. א
 את
 יושבי
 ע
 בני משפחה נו�פי
 או חברי
 כמוב� 
זה ב�דר גמור  יכולי
 לברוח לה
 כ�, ובמצבי
 שכאלה   
שאינכ

לתת לילד לשחק אחרי ש�יי
 לאכול.

4. התחצפות
ברגע שבו ילדיכ
 מתחילי
 ללכת לג� ה
 עלולי
 לפתח גישה מעט 
 
חצופה, שמגיעה מאינטראקציה ע
 ילדי
 אחרי
 שאינ
 מכבדי
אות
. פתאו
 מגיע יו
 אחד שבו את
 אומרי
 לה
 שהגיע הזמ� 
ל�דר את הצעצועי
 ולאכול ארוחת ערב, וה
 אומרי
 משהו ב�גנו� 
 
"נראה ל�?" אל תיקחו את הדיבור הזה באופ� אישי. "יתכ� שילדכ
 
מילדי הכול מחקה את מה ששמע  הוא ב��  א�   ,
עליכ כוע� 
אחרי
". בעוד שעליכ
 להזכיר לילדיכ
 שדיבור שכזה עלול לפגוע 
 
בה
 ובכ
, את
 צריכי
 לעזור לה
 ג
 להבי� מה ה
 מרגישי
בדיוק וכיצד לבטא את זה. אמרו משפט ב�גנו�: "אני רואה שאתה 
כוע� כי היית רוצה להמשי� ליהנות ע
 הצעצועי
." ולאחר מכ�, 
דר�   
לה והציעו   
שלה הדיבור  צורת  על  העירו   ,
נרגעי  
כשה
נעימה יותר ליידע אתכ
 על כ� שה
 לא מרוצי
, למשל: "אמא, 
אני כוע� כי אני לא רוצה להפ�יק לשחק. אפשר בבקשה עוד כמה 

דקות?"

5. התפרצויות זע�
 
מתנהגי פשוט   
שילדיכ כאילו  להיראות  עלול  זה   
שלכ בעוד 
 
בצורה דרמטית ומיותרת, האמת היא שה
 חווי
 רגשות עצומי
שמציפי
 אות
. "ילדי
 בגיל קט� לא יכולי
 לשי
 בצד רגשות כמו 
ת�כול באותה הדר� שבה מבוגרי
 יכולי
, וג
 אי� לה
 מ�פיק 
אוצר מילי
 כדי לבטא את עצמ
". ברוב המקרי
 זה מוביל למעגל 
 
אכזרי שבו ילדיכ
 נמצאי
 בהתק� זע
, את
 מגיבי
 בעצבי
 וה
 
הופכי
 למצוברחי
 ועצבניי
 עוד יותר. המטרה שלכ
 במצבי
תמיכה.  יותר  ולהביע  נגדיות  תגובות  פחות  להשיב  היא  שכאלה 
אפילו  שלו,  הרגשות  את  לשחרר  כדי  המרחב  את   
לילדכ "תנו 
א
 זה אומר שעליכ
 לקחת אותו לפינה מ�וימת או חדר אחר". 
 
בנו��, הבכי עוזר לשחרר הורמוני לח� ולכ� אל תשכנעו את ילדיכ
 
זאת, הימנעו מלהיכנע לדרישותיה
 כשה  
להפ�יק לבכות. ע
חווי
 התפרצויות זע
 על מנת שלא ילמדו שזו הא�טרטגיה היעילה 
ביותר לקבל את מה שה
 רוצי
. היו רחומי
 והביעו הבנה, הבטיחו 
לה
 שהכול יהיה ב�דר ושא
 ה
 צריכי
 חיבוק את
 תמיד תהיו 

.
ש
 בשביל

6. התנהגות אלימה
 ,
אחרי  
לילדי  
מרביצי או   
דוחפי ילדינו  את  לראות   
נעי לא 
לא  מאתנו  קט�  חלק  א�  מבי�,  די   
ג הוא  שכזה  שמצב  וכמוב� 
מ�וימת.  רגשית  לבעיה  ב�ימ�  מדובר   
הא לתהות  שלא  יכול 
 
לומדי  
הילדי רוב   – לדאגה  �יבה  שאי�  ה�  הטובות  החדשות 
שלא להתנהג באלימות עד השלב שבו ה
 מגיעי
 לג� חובה. עד 
הולמת  להתנהגות  דוגמאות   
לילדיכ להראות   
יכולי  
את אז 
יותר בעזרת אינטראקציה ע
 חיות המחמד [לדוגמא: כבשי
] או 
הבובות שלה
, על מנת שידעו כיצד יש לנהוג ע
 אחרי
.א
 הילד 
 
שלכ
 מכה את חברו, לכו איתו לצד ואמרו: "אנחנו לא מרביצי
לחברי
. זה פוגע בה
". הבינו את הרגשות של ילדיכ
 והו�יפו: 

"אני יודע שאתה כוע� כי יו�� לא שית� אית� את הצעצוע שלו, 
 ,
אבל אלימות זו לא הדר� לשת� פעולה". זכרו לא לבייש את ילדכ
משו
 שאת
 רוצי
 לשדר לו את המ�ר שהוא אד
 עדי� שפשוט 
צרי� הדרכה. בנו��, את
 יכולי
 להציע לילדכ
 דרכי
 מקובלות 
יותר להביע את הת�כול שלו. א
 הוא לא מרוצה מכ� שחבריו לא 
משתפי
 איתו את הצעצועי
 שלה
, הורו לו לומר בפשטות: "אני 
לא רוצה לשחק אית�" וללכת. ידעו אותו ג
 שהוא תמיד יכול לגשת 
 
אליכ
 לעזרה – זוהי תגובה נורמלית לחלוטי� שתמשי� לקרות ג
בשני
 הבאות, לכ� עליכ
 להתרגל לכ� שילדכ
 לפעמי
 יזדקק 

.
לעזרה ולהדרכה שלכ
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